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RESUMO

O presente trabalho de conclusao de curso possui como propésito central o estudo e
reflexdo sobre o Estupro de Vulneravel e as suas consequéncias emocionais e
psicologicas. Esta pesquisa ira abordar as formas de protegao contra aquelas pessoas
gue sao violentadas e quem sao as pessoas responsaveis pela protecao destas. A
metodologia empregada na elaboragao deste estudo foi a de pesquisas bibliograficas,
busca de jurisprudéncias, normas reguladoras e o direito penal brasileiro no que diz
respeito a dignidade sexual. Esta dividida didaticamente em trés capitulos.
Inicialmente, é abordado sobre o que se entende pelo crime de estupro de vulneravel
e sua evolucao historica. Em seguida € analisado a base normativa, , as penas, 0s
procedimentos e 6rgaos estatais da protecdo do estupro de vulneravel. Por fim, as
consequéncias emocionais e psicologicas, amenizacdo destas consequéncias e

formas de prevencédo do crime de estupro de vulneravel.

Palavras-chave: Estupro de Vulneravel. Consequéncias Emocionais. Consequéncias

Psicolégicas. Amenizacdo das Consequéncias. Prevencao.



ABSTRACT

This course completion work has as its central purpose the study and reflection on the
Rape of Vulnerable and its emotional and psychological consequences. This research
will address the forms of protection against those people who are raped and who are
the people responsible for protecting them. The methodology used in the preparation
of this study was bibliographical research, search for jurisprudence, regulatory norms
and Brazilian criminal law with regard to sexual matters. It is didactically divided into
three chapters. Initially, it is exactly about what is meant by the crime of violation of
vulnerability and its historical evolution. Next, the normative basis, penalties,
procedures and state bodies for the protection of vulnerable rape are analyzed. Finally,
the emotional and psychological consequences, mitigation of these consequences and

ways of preventing the crime of violation of vulnerability.

Keywords: Rape of Vulnerable. Emotional Consequences. Psychological

Consequences. Consequences mitigation. Prevention.
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INTRODUCAO

Este estudo com tema “Consequéncias Emocionais e Psicoldgicas do Estupro
de Vulneravel”. A edicao da Lei no 12.015/2009 criou o tipo penal do Art. 217-A,
tipificando como crime o estupro de vulneravel.

Sob a dtica criminal, a vulnerabilidade esta relacionada a ideia de pessoas
gue nao detém aptidao psicoldgica para compreender o carater lascivo do ato sexual,
sequer possuindo as condigdes minimas de normalidade psiquica para manifestagcao
livremente do seu desejo quanto a pratica da relagao sexual.

Esta pesquisa se justificou por sua relevancia em possibilitar a discussao de
um tema que, infelizmente, ndo é um problema atual. E um crime que sempre existiu,
mas que agora se encontra tipificado de forma clara e especifica no intuito de dar a
merecida puni¢do ao infrator e, acima de tudo, buscar coibir crimes desta natureza. O
estudo objetiva discutir a vulnerabilidade do individuo com idade igual ou inferior a 14
(quatorze) anos, assim como a caracterizagao da conjungao carnal e do ato libidinoso,
a validade do consentimento do ato praticado, a tipificagdo da conduta e a
aplicabilidade da pena.

Bem como também as consequéncias sofridas pela crianga exposta ao crime
de estupro, com atencao especial ao sofrimento emocional e psicoldgico.

Para que o objetivo proposto fosse alcangado fez se necessario que esta
pesquisa se dividisse em trés capitulos. No primeiro capitulo, buscou-se compreender
0 conceito e a evolugédo historica dos crimes contra a dignidade sexual, mais
especificamente sobre o estupro de vulneravel, bem como os aspectos que envolvem
a vulnerabilidade de criangas e adolescentes.

O segundo capitulo pretendeu abordar o estupro de vulneravel a luz do
Cdédigo Penal, fazendo-se necessario apontar a sua base normativa, bem como, a s
penas e procedimentos conforme dispde a lei. E finalmente, os érgdos de protecdo da
vitima de estupro de vulneravel.

Por fim, o terceiro capitulo buscou analisar e abordar as consequéncias no
geral, emocionais e psicolégicas do crime de estupro de vulneravel, apontando que
vai muito além do fisico que é, ao meu ver e da linha de estudo desse trabalho, a de
menor impacto na crianca e também mais facil de se notar. Mostraremos como afeta

0 meio social da crianca, bem como, identificar os sinais da crianca violentada.



Finalizando com medidas comprovadas para prevenir o crime, e meios para amenizar
as consequéncias emocionais e psicoldgicas na crianca vitima do estupro.

A metodologia utilizada na elaboragdo desta monografia foi a bibliografica,
gue consistiu na exposi¢cdo do pensamento de varios autores que escreveram sobre
o0 tema escolhido. Desenvolveu-se uma pesquisa bibliografica, utilizando-se como
apoio e base de contribuicbes de diversos autores sobre o assunto em questao, por
meio de consulta a doutrinas, artigos cientificos e legislagao.

Porém, sem desmerecer o trabalho legislativo, ainda se faz necessaria uma
reflexdo mais profunda acerca dos efeitos sociais e juridicos decorrentes das
mudancas. E preciso analisar se as medidas preventivas dispostas no ordenamento
juridico, por si so, ja resolve o problema ou se outras medidas sao necessarias para
a prevengado deste ilicito. Bem como, promover estudos para amenizar as
consequéncias sofridas pelas criancas vitimas de qualquer violéncia sexual.

Esse estudo traz bastante entendimento sobre o sofrimento dos menores de
14 anos vitimados, e medidas que ja estao previstas no ordenamento juridico, mas
gue ainda necessitam atencao para melhorar seu funcionamento, e assim chegarmos
no resultado desejado, que € o de proteger os que nao conseguem se defenderem
sozinhos. Tal como, a iniciativa de criar novos meios visando especificamente aliviar

as consequéncias psicologicas e emocionais dessas criangas.
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CAPITULO | - ESTUPRO DE VULNERAVEL

1.1 Evolucéo Histérica

Desde os primérdios sempre houve repressdo ao crime de estupro, 0S
hebreus aplicavam a pena de morte ao homem que violasse a mulher prometida em
casamento. Outras leis dos povos antigos também coibiam aqueles que cometessem
crimes sexuais, tutelando, desde aquela época, a liberdade sexual, como por
exemplo, as de Hamurabi e as de Manu. Hamurabi foi o quinto rei da primeira dinastia
de Babel, dos anos de 2057 a 1758 a.C., preocupou-se em implantar o direito e a
ordem na Babil6énia, implantando o Cddigo que leva o seu nome, o mais antigo
documento legislativo da humanidade. Ressalta-se, que a primeira norma
incriminadora tutelando a liberdade sexual esteve prevista no art. 130 do Cédigo, que
dispunha que “se alguém viola mulher que ainda ndo conheceu homem e vive na casa
paterna, e tem contato com ela e é surpreendido, este homem devera ser morto, a
mulher ira livre” (REHDER, 2011).

Outro exemplo de ordenamento que reprimia estes crimes foi Cédigo de
Manu, promulgado entre os anos de 1300 e 800 a.C., tratou dos crimes sexuais,
estabelecendo em seu art. 361, que aquele que violentasse uma mulher, sofreria uma
pena corporal. Interessante observar a preocupacdo dessa sociedade em organizar
suas leis, instituindo normas incriminadoras, no intuito de que o criminoso fosse
responsabilizado por seus atos e que este nao servisse de exemplo para os demais
individuos. Ja a legislagéo brasileira, desde o Codigo de 1830 repudiava os crimes
contra 0s costumes tendo sido severo ao tratar dos crimes sexuais. Seu art. 22
estabelecia a pena de trés a doze anos aquele que mediante violéncia ou grave
ameaca praticasse a copula carnal com mulher honesta e, ao sujeito que cometesse
o delito contra uma mulher de baixa formag&o moral, cumpriria pena de um més a dois
anos (REHDER, 2011).

A sociedade vem evoluindo continuamente, e consequentemente o
ordenamento juridico precisa acompanhar essas mudancas. Algumas mudancas ja
ocorreram, principalmente no que se refere a questdo da liberdade sexual, mais
especificamente a dignidade sexual. O atual Cédigo Penal Brasileiro, que de certa

forma, ndo € tdo atual assim, pois 0 mesmo é de 1940, € bastante representativo de
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uma mentalidade conservadora, inadequada a atual realidade brasileira e mundial.
Diante dessa necessidade surge a Lei 12.015/2009 para alterar significativamente, o
Titulo VI do Cédigo Penal. Nas palavras de Nucci (2009, p. 816) sobre as alteracdes

dos referidos crimes:

[..] a modificagéo introduzida pela Lei 12.015/2009, no cenério do
estupro e do atentado violento ao pudor, foi produto de politica criminal
legislativa legitima, pois n&o ha crime sem lei que o defina, cabendo
ao Poder Legislativo e sua composicgao. [...] Em primeiro lugar, deve-
se deixar claro que ndo houve uma revogacédo do art. 214 do CP
(atentado violento ao pudor) como forma de abolitio criminis (extincdo
do delito). Houve uma mera novatio legis, provocando-se a integracéo
de dois crimes numa Unica figura delitiva, o que é natural e possivel,
pois similares. Hoje tem-se o estupro, congregando todos os atos
libidinosos (do qual conjungdo carnal é apenas uma espécie) no tipo
penal do art. 213. Esse modelo foi construido de forma alternativa, o
gue também ndo deve causar nenhum choque, pois o que havia antes,
provocando o concurso material, fazia parte de um excesso punitivo
nao encontrado em outros cenarios de tutela penal a bens juridicos
igualmente relevantes.

A Lei 12.015/2009 inseriu no Titulo VI do Cédigo Penal Brasileiro, os crimes
contra a dignidade sexual, que Ihe sé@o préprios e essenciais para uma vida em
sociedade. Segundo Martinelli (2011, p. 23) a dignidade sexual “especificamente
autodeterminacdo sexual, definida como o direito da pessoa de praticar atos sexuais
de maneira que desejar, desde que néo afete direitos de terceiros”.

Segundo Capez (2015), o Titulo VI, com as modificacBes operadas pela Lei n.
12.015/2009, passou a tratar dos delitos contra a dignidade sexual, substituindo a
expressao “Dos crimes contra os costumes”. Mudou-se, portanto, o foco da protecao
juridica. Nao se tem em vista agora, em primeiro plano, a moral média da sociedade,
0 resguardo dos bons costumes, ou seja, 0 interesse de terceiros, como bem mais
relevante a ser protegido; mas, a tutela da dignidade do individuo, sob o ponto de vista
sexual.

Portanto, a evolugdo da sociedade, passou a exigir em conformidade com a
Constituicdo Federal de 1988, a formulagéo de uma nova concepc¢éo de objeto juridico
do crime, de forma que assuma especial importancia ndo os padrdes ético- 14 sociais,
0s bons costumes, mas a dignidade do individuo que é colocada em risco. Uma vez
gue, a tutela da dignidade sexual estd diretamente ligada a liberdade de

autodeterminacdo sexual da vitima, a sua preservagado no aspecto psicolégico, moral
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e fisico, de forma a manter integra a sua personalidade. Deste modo, é a liberdade
sexual, a integridade, a vida ou a honra que estdo sendo ofendidas, constituindo,
novamente um complexo de direitos e deveres fundamentais que assegurem a pessoa
protecdo contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano (CAPEZ,
2015).

Visto que, a dignidade da pessoa humana € uma referéncia constitucional
unificadora dos direitos fundamentais inerentes a espécie humana, ou seja, daqueles
direitos que visam a garantir o conforto existencial das pessoas, protegendo-as de
sofrimento evitaveis na esfera social (CAPEZ, 2015).

Entre as alterac6es mais relevantes esta a uniao de dois tipos penais o estupro
e o atentado violento ao pudor, que ja existiam, mas que foram fundidos em um Unico

tipo penal, sob a marca “Estupro”, traduzindo o crime no seu sentido amplo:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a
ter conjuncéo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique
outro ato libidinoso:

Pena - recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 1° Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave ou se a
vitima é menor de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:

Pena - recluséo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

§ 2° Se da conduta resulta morte:

Pena - reclusédo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos (BRASIL, 1940).

Entretanto, constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
conjuncao carnal é o estupro no sentido estrito do tipo, enquanto que constranger
alguém, mediante violéncia ou grave ameaca a praticar ou permitir que com ele se
pratique outro ato libidinoso é o atentado violento ao pudor que, agora, passa a ser
uma espécie de estupro. O outro ato libidinoso seria aquele destinado a satisfazer a
lascivia, o apetite sexual. Cuida-se de conceito bastante abrangente, na medida em
gue compreende qualquer atitude com contetddo sexual que tenha por finalidade a
satisfacao da libido (MERLO, 2009).

A autora destaca ainda que, apés a uniao dos dois comportamentos em um s6
tipo no Art. 213, as duas condutas foram convertidas em um sé crime de a¢do multipla
ou conteudo variado. Contudo, se num mesmo contexto fatico o sujeito ativo 15
mantiver conjuncao carnal violenta com a vitima, vindo em seguida a praticar com ela
outro ato libidinoso, ele respondera por um so6 crime. Cabera ao juiz, considerar a

pluralidade de nucleos na fixacdo da pena base. De tal modo, quem somente pratica
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conjuncdo carnal violenta receberd uma pena menor do que aquele que tem
conjuncéao carnal violenta e, em seguida, pratica outro ato libidinoso (MERLO, 2009).

E importante compreender que, a dignidade da pessoa humana esta intrinseca
ao ser humano, devendo ele ter em seu direito proprio caracterizado sua dignidade
sexual que é tdo importante quanto a dignidade humana por si s6, uma vez que o
individuo tem o direito de dispor de seu corpo livremente, sem que, € claro, atinja
terceiros.

Com o advento da Lei dos Crimes contra a Dignidade Sexual — Lei 12015/2009,
significativas alteragbes foram operadas no Capitulo Il do Codigo Penal, o qual
recebeu o titulo de “crimes sexuais contra vulneravel’, passando a contemplar
inUmeros delitos como, estupro de vulneravel (art. 217-A); a mediacdo de menor de
14 anos para satisfacdo de lascivia de outrem (art. 218); satisfacdo de lascivia
mediante presenca de crianca ou adolescente (art. 218-A) e favorecimento da
prostituicdo ou forma de exploracao sexual de vulneravel (art. 218-B).

O foco deste estudo é analisar o tipo do art. 217-A do Cddigo Penal - estupro
de vulneravel. A nova tipologia penal, estabeleceu em um unico tipo o estupro e o
atentado violento ao pudor de vulneraveis. Essa vulnerabilidade, conforme o art. 217-
A do CP, se da em trés hipbteses: a) menor de 14 anos; b) portador de enfermidade
ou deficiéncia mental que em razédo da patologia ndo tem o necessario discernimento
para a pratica do ato; c) aquele que em razao de qualquer outra causa, ndo pode
oferecer resisténcia (COUTO, 2015).

O estupro cometido contra pessoa sem capacidade ou condi¢des de consentir,
com violéncia ficta, deixou de integrar o art. 213 do CP, para configurar crime
autbnomo, previsto no art. 217-A, sob a nomenclatura de estupro de vulneravel.
Vulneravel é qualquer pessoa em situacao de fragilidade ou perigo. A lei ndo se refere
aqui a capacidade para consentir ou a maturidade sexual da vitima, mas ao fato de
se encontrar em situacdo de maior fraqueza moral, social, cultural, fisiologica,
biolégica etc. (CAPEZ, 2015).

Nos crimes sexuais contra vulneraveis, ndo ha que se falar em protecdo a
liberdade sexual dos ofendidos, pois 0s mesmos possuem uma condi¢céo que os difere
das pessoas que tem total discernimento, seja devido a sanidade mental, seja devido
ao completo desenvolvimento psicologico. O Estupro de vulneravel obviamente é

abarcado por esse género, como resultado disso o bem juridico tutelado por esse tipo,
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como dos demais crimes contra vulneraveis, é a dignidade sexual da vitima
vulneravel, que por ser menor, tera seu desenvolvimento emocional.

Derivado do latim vulnerabilis, o termo vulneravel demonstra sempre a
incapacidade ou a fragilidade de alguém, gerada por circunstancias especiais o que
evidencia, outrossim, que ser vulneravel ndo é o mesmo que ser incapaz, mas
significa ter por direito a condicao de superar os fatores de risco que podem afetar o
seu bem estar (RAMOS, 2016).

No caso do menor de 14 anos, impreterivel admitir que este se encontra
inserido numa camada da populacdo que é vitima dos fatores de vulnerabilidade,
oriundos de varias vertentes sociais, desde a opressao intrafamiliar até o trabalho
escravo. Dar-se conta desses fatores e conhecé-los mais a fundo, oferece ao Estado
elementos sobre a real situacao do menor, de forma a resguarda-los de maneira mais
eficiente, oferecendo-lhes bloqueio as ac¢des que intencionem impedi-los de
experimentar o bem-estar na infancia, devendo-se direcionar a politica social estatal
para a reducao dos fatores de vulnerabilidade que afligem o bem-estar da populacéo
infanto-juvenil (SIERRA; MESQUITA, 2006).

De acordo com Cezar Roberto Bitencourt (2012), o legislador atribui, num
primeiro momento, a condigdo de vulneravel ao menor de quatorze anos ou a quem,
por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a
pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo possa oferecer resisténcia. No
entanto, ja no artigo 218-B depara-se, novamente, com a adjetivacdo de vulneravel
para outra faixa etaria, qual seja, menor de dezoito anos, aparentemente, sem
gualquer justificativa razoavel. Com efeito, séo situacdes completamente diferentes a
condicdo de menor de quatorze anos, comparada a condicdo do menor de dezoito.
Inegavelmente, o legislador ampliou o conceito de vulnerabilidade, que define
satisfatoriamente a condicdo do menor de quatorze anos, para alcancar,
incompreensivelmente, o menor de dezoito.

Entretanto, o Superior Tribunal de Justica aprovou a Sumula 593,
sedimentando o entendimento de que, o crime de estupro de vulneravel se configura
com a conjunc¢éo carnal ou préatica de ato libidinoso com menor de 14 anos, sendo
irrelevante eventual consentimento da vitima para a pratica do ato, sua experiéncia

sexual anterior ou existéncia de relacionamento amoroso com o agente.
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1.2 Conceito do Crime

Preliminarmente ha que se definir o termo vitima vulneravel. Vitima é:

Do latim victima, [...] toda pessoa que é sacrificada em seus
interesses, que sofre um dano ou é atingida por qualquer mal. E sem
fugir ao sentido comum, na linguagem penal [...], o ofendido, o ferido,
0 assassinado, o prejudicado, o burlado (SILVA, 2014, p. 1495).

Ainda, quanto ao termo vulneravel ou vulnerabilidade, entende-se que:

[...], estado de pessoa que, por qualquer razdo, tenha a sua
capacidade de autodeterminacdo reduzida, principalmente no que se
refere ao consentimento livre e esclarecido para participar de uma
pesquisa que a envolva (DINIZ, 1998, p. 762).

Na esfera penal, o legislador concede primeiramente, em concordancia com o
artigo 217-A do Codigo Penal, a situacao de vulneravel ao menor de 14 (catorze) anos
ou a quem por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem necessario discernimento
para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo possa oferecer
resisténcia.

O legislador usa a definicdo de vulnerabilidade para variados sentidos, em
momentos diversos, concluindo que existem conceitos diferentes de vulnerabilidade.
No olhar do legislador, existem duas circunstancias de vulnerabilidade, sendo uma
absoluta e uma relativa, havendo também a circunstancia de analogia, na hipétese de
por qualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia (BITENCOURT, 2015).

A wvulnerabilidade deveria ser analisada, sendo ela absoluta ou relativa.
Portanto, a crian¢ca menor de 12 anos seria considerada vulneravel absoluta e maior
de 12 anos relativa, sendo necessério examinar a faculdade de consentir daquele que
tem 12 ou 13 anos, podendo o crime ser enquadrado no artigo 218-B. Ainda, no que

concerne ao entendimento do doutrinador acerca da vulnerabilidade, esclarece que:

[...] manter relagc&o sexual com pessoa menor de 12 anos, com ciéncia
disso, provoca o surgimento da tipificagcdo no art. 217-A, de modo
absoluto, sem admissdo de prova em contrario, para a tutela
obrigatdria da boa formag&o sexual da crianga. No mesmo prisma,
deve-se analisar o grau de enfermidade ou deficiéncia mental para se
analisar se a vulnerabilidade é absoluta ou relativa. Considerando-a
relativa esta-se sinalizando para um discernimento minimo para a
relacdo sexuall...] a vulnerabilidade pode ser relativa, conforme a
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causa a gerar o estado de incapacidade de resisténcia. A completa
incapacidade torna absoluta a vulnerabilidade; a pouca, mas
existente, capacidade de resistir faz nascer a relativa vulnerabilidade.
Em todas as situagbes descritas acerca da vulnerabilidade relativa,
pode-se classificar a infracdo penal do art. 217-A para a figura do art.
215. E, conforme o caso, considerar a conduta atipica (NUCCI, 2015,
p. 851).

Apenas no século XX, houve o entendimento de que a crianga precisava de um
amparo especial, que garantisse o seu desenvolvimento. Em 1959, com a Declaracao
dos Direitos da Crianca, estabeleceram medidas mais eficientes para resguardar seus
direitos. A violéncia sexual contra criangas representava um acontecimento
imperceptivel. Afirma que: “No Brasil, somente com o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n°® 8.069/90), a violéncia infantil passou a ser considerada uma
situacao de relevancia social que exige a tutela do Estado e normas legais de protecao

especial”’ (TRINDADE, 2014). O autor menciona ainda que:

[...] a constatacdo de casos de abuso ainda € muito restrita, pois o
abuso sexual infantil envolve-se hum manto secretismo, que comeca
com a vitima e acaba na sociedade em geral. [...] deparar-se com o
abuso sexual infantil € um fato que vai se tornando cada vez mais
comum. Esse tipo de violéncia tem raizes muito profundas, existindo
desde o inicio dos tempos. Suas causas ndo sao apenas culturais ou
sociais (TRINDADE, 2014, p. 423).

Qualquer tipo de violéncia contra crianca e adolescente é associada ao poderio
desigual, de superioridade, maturidade, experiéncia, discernimento. Além de ser uma
relacdo condenavel, € um crime que viola direitos inerentes a dignidade, a integridade
psicolégica e fisica, prejudicando o desenvolvimento saudavel da crianca ou do
adolescente, vitimas de abuso sexual. E decretado como conduta criminal pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente, pelo Cédigo Penal e no Codigo Civil. Assim, a
violéncia sexual é a transgresséo dos direitos humanos universais (FALEIROS et al,
2004).

A violéncia sexual infantil é: “todo ato ou jogo sexual de relacdo hétero ou
homossexual, no qual o agressor estd em estagio de desenvolvimento psicossexual
mais adiantado que a crianca ou adolescente [...] o abusador busca obter suas
proprias gratificagfes sexuais [...]". A violéncia sexual ndo se caracteriza unicamente

com a conjuncao carnal, mas engloba exposi¢cdo de 6rgaos genitais, caricia, palavras
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obscenas, sexo vaginal, anal ou oral, exposi¢éo indevida da imagem da crianca e do
adolescente (CHAMMAS, 2012, p. 30).

No mesmo contexto, ressalta-se que: “Todo jogo sexual ou ato sexual, em que
as partes intimas de uma crianca sejam tocadas ou penetradas, com ou sem O
consentimento da mesma, € entendido como abuso sexual. [...] que envolvem a
crianca em um cenario que pode ser bastante sutil e confuso para ela”. Portanto, uma
crianca nao é desenvolvida o suficiente para compreender ou permitir jogos ou atos
sexuais (JEZINI, 2012, p. 28).

A violéncia sexual contra crian¢a e adolescente esta conceituada nos seguintes

aspectos:

[...] implica compreender a natureza do processo que o carater sexual
confere a esse tipo de violéncia, ou seja, que a mesma: deturpar as
relacbes  socioafetivas e  culturais entre  adultos e
criancas/adolescentes ao transforma-las em relacdo genitalizadas,
erotizadas, violentas, criminosas, comerciais; confundi, nas criancas e
adolescentes violentados, os papéis dos adultos, descaracterizando
as representacdes sociais do pai, avo, tio, irmdo [...] inverte a natureza
das relacBes adulto/crianca e adolescente definidas socialmente,
tornando-as desumanas em lugar de humanas; desprotetoras em
lugar de protetoras; agressivas em lugar de afetivas; individualistas e
narcisistas em lugar de solidarias; dominadoras em lugar de
democraticas; dependentes em lugar de libertadoras; perversas em
lugar de amorosas; desestruturadas em lugar de socializadoras
(FALEIROS, 2004, p. 36).

A violéncia sexual pode ser definida em duas espécies, intrafamiliar e
extrafamiliar. No que concerne o termo extrafamiliar, € quando a violéncia ocorre fora
do ambito familiar, podendo ter ligacdo a exploracao sexual e pornografia. No entanto,
maior parte dos casos de violéncia sexual € praticado por pessoas conhecidas ou
proximas da vitima e dentro do proprio lar, nessa hipétese, a violéncia é titulada
incestuosa ou intrafamiliar (MELO, 2015).

Em se tratando de incesto, a producdo de provas para constatar a violéncia
sexual ndo é facil, o fato é silenciado pela familia, pelo argumento de amor cruel
encoberto como uma riqueza. O agressor procede de forma astuciosa para a
continuidade da violéncia e para que nao seja percebido, ameacando e acusando a
vitima de possiveis consequéncias procedente da dendncia. Nesse caso, o quadro da
violéncia é intensificado quando o agressor for parente proximo ou o pai. Diminuindo
assim, possibilidade de ser socorrida (TRINDADE, 2014).
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A violéncia sexual contra crianca e adolescente ndo se esgota com o0 ato
criminoso, demonstrando a debilidade do direito, da psicologia e da sociedade para
confrontar a dificuldade imposta por essa violéncia. Dessa forma, o papel do Estado
¢ muito mais que punir e regulamentar as ocorréncias que foram introduzidas. E
preciso normas que impeca ou diminua o evento da violéncia inerente a toda espécie
de violéncia (TRINDADE, 2014).

Ainda, acerca do tema abordado, € indispensavel entender o que a lei assevera
por abuso sexual ou estupro de vulneravel. De acordo com o Decreto-Lei n® 2.848 de
sete de dezembro de 1940 — Codigo Penal Brasileiro - o Titulo VI do Codigo Penal,
intitulado de Crimes Contra os Costumes, passou por uma profunda alteracédo devido
a Lei n® 12.015, de 7 de agosto de 2009, a qual passou a denominar o Titulo para
Crimes Contra a Dignidade Sexual. Além da mudanca na nomenclatura, a nova Lei
passou a regular os crimes contra vulneraveis, assim como foi introduzida as
modalidades criminosas, o estupro de vulneravel. Ao elaborar a Lei n° 12.015, o
legislador certificou aos menores protecdo especial contra os crescentes abusos
sexuais e a proliferacdo da prostituicdo infantil e de outras inUmeras formas de
exploracdo sexual. Ao destinar um capitulo aos crimes contra vulneravel, o legislador
buscou, também, dar maior eficacia ao mandamento abrangido no artigo 227, § 4°, da
Constituicdo Federal de 1988, que prevé: “ A lei punira severamente o abuso, a
violéncia e a exploracédo sexual da crianca e adolescente” (MIRABETE; FABBRINI,
2015).

No tocante a vitima vulneravel, sdo, além de criancas de 14 anos, outras

pessoas com caracteristicas especificas. Desta forma, destaca que:

Vulneravel é qualquer pessoa em situacao de fragilidade ou perigo. A
lei ndo se refere aqui a capacidade para consentir ou a maturidade
sexual da vitima, mas ao fato de se encontrar em situacdo de maior
fraqueza moral, social, cultural, fisiolégica, biolégica etc.[...] A
vulnerabilidade € um conceito novo muito mais abrangente, que leva
em conta a necessidade de protecdo do Estado em relacdo a certas
pessoas ou situacgdes. Incluem-se no rol de vulnerabilidade casos de
doenca mental, embriaguez, hipnose, enfermidade, idade avancada,
pouca ou nenhuma mobilidade de membros, perda momentanea de
consciéncia, deficiéncia intelectual, ma formacdo cultural,
miserabilidade social, sujeicdo a situacdo de guarda, tutela ou
curatela, temor reverencial, enfim, qualquer caso de evidente
fragilidade (CAPEZ, 2015, p. 76).
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Vulneravel é a pessoa que por qualquer outro motivo, ndo pode oferecer resisténcia.
A lei ndo relata, nesse caso, ao menor de 18 anos ou portadores de enfermidades ou
doenca mental, mas qualquer pessoa que nao consiga oferecer resisténcia a conduta
do agente (MIRABETE; FABBRINI, 2015).

O critério etério para a caracterizar vulneraveis é objetivo, ndo havendo espacgo
para discutir a possibilidade de afastar determinadas pessoas, menores de 14 anos,
da caracterizacdo de vulneraveis. A vulnerabilidade sucede do incompleto
desenvolvimento fisico, moral e mental dos menores de 14 anos, ndo estando prontas
para atividades sexuais (MASSON, 2014).

O estupro acontece quando o direito da liberdade sexual é atacado. Para ele,
a dignidade, possui valor moral e, também espiritual, € um minimo essencial e
intocavel de valores que devem ser respeitados pela sociedade. E um direito de
conduzir a propria vida, que deve ser protegido pelo Direito e suas leis (ISHIDA, 2010).

O abuso sexual infanto-juvenil € uma das mais graves formas de violéncia,
lesando os direitos fundamentais das criancas e adolescente. Refere-se a um crime
gue deixa mais do que marcas fisica, ferindo a propria alma das pequenas vitimas
(BITENCOURT, 2011).
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CAPITULO Il - ESTUPRO DE VULNERAVEL A LUZ DO CODIGO PENAL

2.1 Base Normativa

A base normativa do crime de estupro de vulneravel como ja fora dito

anteriormente, esta previsto no artigo 217-A do Codigo Penal:

Estupro de vulneravel:

Art. 217-A. Ter conjungéo carnal ou praticar outro ato libidinoso com
menor de 14 (catorze) anos:

Pena - recluséo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.

§ 1°. Incorre na mesma pena quem pratica as a¢des descritas no caput
com alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o
necessario discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer
outra causa, ndo pode oferecer resisténcia.

§ 2°. (VETADO) § 3°. Se da conduta resulta leséo corporal de natureza
grave:

Pena - recluséo, de 10 (dez) a 20 (vinte) anos.

§ 4°. Se da conduta resulta morte:

Pena - recluséo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos (BRASIL, 1940).

O intuito do legislador foi tutelar, com maior zelo, a dignidade sexual daqueles
incapazes de exteriorizar seu consentimento de forma plena. Nas palavras de Nucci
(2010, p. 99), este dispositivo legal ndo exige a violéncia ou grave ameaga, visto que
“as pessoas incapazes podem relacionar-se sexualmente sem qualquer coacao fisica,
porém teria ocorrido uma coacdo psicologica, diante do estudo natural de
impossibilidade de compreenséo da seriedade do ato realizado”.

O tipo penal autbnomo do 217- A, denominou o menor de 14 anos de
vulneravel, por merecer uma especial protecdo legal. Assim fazendo, o que se
pretende é inserir, tacitamente, sem mais falar em presuncao — um termo que sempre
gerou polémica em direito penal, pois atuava contra os interesses do réu, a coacao
psicologica no tipo idealizado. Proibe-se o relacionamento sexual do vulneravel,
considerando o menor de 14 anos, o enfermo ou deficiente mental, sem discernimento
para a pratica do ato, bem como aquele que, por qualquer outra causa, ndo puder
oferecer resisténcia (NUCCI, 2010).

Menor de 14 anos é o infanto-juvenil ou crianga/adolescente, titular da protecdo
estabelecida pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), protegido pelo Estado,
pela lei, tendo sua vulnerabilidade reconhecida (BITENCOURT, 2011).
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Com as alteracgOes trazidas pela Lei n® 12.015/2009 e consequente incluséo do
tipo autbnomo previsto no artigo 217-A do Cédigo Penal, com sanséo propria, ficou
ainda mais evidente a visdo do legislador quando o assunto é o objeto juridico a ser
tutelado, o qual, em suma, é a dignidade e liberdade sexual do menor de 14 anos ou
daquele que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem 0 necessario
discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo pode
oferecer resisténcia (DELAZERI, 2015).

Esta pacificado no Superior Tribunal de Justica por meio da Sumula 593, que:

O crime de estupro de vulneravel configura-se com a conjuncéao carnal
ou pratica de ato libidinoso com menor de 14 anos, sendo irrelevante
0 eventual consentimento da vitima para a pratica do ato, experiéncia
sexual anterior ou existéncia de relacionamento amoroso com o
agente.

Pune-se no tipo do estupro de vulneravel o agente que tem conjunc¢éo carnal
ou pratica outro ato libidinoso com vitima menor de 14 anos. Por entender que, as
vitimas menores de quatorze estdo em situacdo de vulnerabilidade em relacdo ao
agente ativo, e que, portanto, merecem maior atencdo e amparo da lei, imputando
pena mais severa ao autor, visando coibir tais atos.

N&do se pode deixar de citar neste estudo a questdo da relativizacdo da
vulnerabilidade. Visto que, a doutrina majoritaria patria considera de forma relativa a

presuncéo, como se pode notar nos dizeres do autor Mirabete, onde afirma que:

nao se caracteriza o crime, quando a menor se mostra experiente em
matéria sexual; j& havia mantido relagbes sexuais com outros
individuos; é despudorada e sem moral; é corrompida; apresenta
péssimo comportamento (2015, p. 83).

Com a atual modificacdo na legislacdo penal na parte dos crimes contra a
dignidade sexual, ndo se discute mais se a questdo envolve presuncéo absoluta ou
relativa, passando a existir a figura delitiva autbnoma denominada de estupro de
vulneravel; que contém definicdo prépria, colocando, o menor de catorze anos, em
gualquer hipotese incapaz de consentir validamente para a pratica do ato sexual.
Sintetizando, o legislador entendeu que a vulnerabilidade é absoluta, assim sendo,
praticar atos sexuais com menor de catorze anos sempre sera crime de estupro.

Apesar da redacao da legislagdo em vigor, a doutrina e a Jurisprudéncia patria vem
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admitindo flexibilizar o rigor da lei, admitindo a possibilidade de relativizagdo da
chamada vulnerabilidade (CONDE, 2012).

Um exemplo claro foi a deciséo da juiza Placidina Pires, da 102 Vara Criminal
de Goiania, Estado de Goias, ao absolver um homem de 18 anos, que manteve
relacdes sexuais com uma jovem de 13 anos. Por entender que, em relacdes de afeto
entre jovens namorados, o sexo consentido ndo ofende a dignidade sexual da vitima,
mesmo se ela for menor de 14 anos. Com esse entendimento. O réu e a vitima
admitiram que mantiveram um relacionamento amoroso, durante um més, e que so
nao continuaram 0 namoro porque a mae da jovem ndo permitiu. A adolescente
contou também que ele néo foi seu primeiro parceiro sexual, pois havia tido a primeira
relacdo em um relacionamento anterior. Ao julgar o caso, a juiza destacou que a Lei
12.015/2009, ao tratar do estupro de vulneravel no artigo 217-A do Cddigo Penal,
estabeleceu a idade de 14 anos das vitimas como um elemento normativo do tipo
penal. Na avaliacdo dela, a norma nao se mostrou suficiente para resolver os
problemas quanto a evolucdo da moral sexual da sociedade ou evitar debates nas
cortes brasileiras em relacdo ao estado de vulnerabilidade, se € absoluto ou relativo
guanto ao menor de 14 anos (TJGO, 2016).

Em sua decisdo a juiza citou a Lei Romeu e Julieta, editada pelos Estados
Unidos para resolver litigios envolvendo o sexo consentido entre adolescentes. A
norma afasta a presuncédo de violéncia quando a diferenca de idade entre os
protagonistas do ato sexual é igual ou menor que cinco anos por entender que ambos

estariam no mesmo momento de descoberta da sexualidade (TJGO, 2016).

2.2 As Penas

Sao duas as hipoteses de estupro de vulneravel da forma qualificada. Se da
conduta resulta les@o corporal de natureza grave (artigo 217-A, 8 3° CP) ou se da
conduta resulta morte (217-A, 8 4°, CP). Aplicam-se ao estupro de vulneravel as
causas de aumento de pena previstas no artigo 226 e no artigo 234-A, inc. lll e IV, do
Cddigo Penal:

Art. 226. A pena é aumentada:

| - de quarta parte, se o crime & cometido com o concurso de 2 (duas)
OuU mais pessoas;

Il - de metade, se o0 agente € ascendente, padrasto ou madrasta, tio,
irmao, cébnjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador
da vitima ou por qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela;
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[...]

Art. 234-A. Nos crimes previstos neste Titulo a pena € aumentada:

| - (VETADO);

Il - (VETADO);

lll - de metade, se do crime resultar gravidez; e

IV - de um sexto até a metade, se 0 agente transmite a vitima doenca
sexualmente transmissivel de que sabe ou deveria saber ser portador
(BRASIL, 1940).

Se o sujeito ativo do crime de estupro de vulneravel for ascendente, padrasto
ou madrasta, tio, irmdo, conjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou
empregador da vitima ou por qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela ha
previsdo especifica de aumento de pena, conforme previsto no artigo 226 do Caodigo
Penal.

Diante de tudo que fora exposto o que ndo se pode negar é que 0s danos
causados pela violéncia sexual sdo irreparaveis. Ao discorrer sobre as consequéncias
do abuso sexual, Anibal Faundes et al (2006), menciona que, as sequelas
psicolégicas em vitimas abusadas sexualmente séo variadas, pois cada vitima reage
de forma desigual ao estupro. Diversos problemas psicolégicos sdo expostos nessas
vitimas, inclusive, ainda que ndo seja constante, a sindrome do trauma de estupro e
a sindrome de estresse pos-traumatico.

As consequéncias variam de acordo com 0s aspectos de cada pessoa, como
a idade da vitima, quantidade e duracdo do abuso, a forca empregada no momento
do ato violento. Verifica-se também, algumas possiveis manifestacdes psicoldgicas
iImediatas ou tardiamente. Nesse sentido, Florentino (2015), acrescenta que:

As potenciais manifestacbes em curto prazo sdo: medo do agressor ou de
pessoas do mesmo sexo do agressor; queixas sintomaticas; sintomas
psicoticos; isolamento social e sentimento de estigmatizacéo; quadros fébicos-
ansiosos, obsessivo-compulsivo, depressao; distirbio do sono, aprendizagem
e alimentacado; sentimento de rejeicdo, confusdo e humilhacéo, vergonha e
medo; secularizagdo excessiva, como atividades masturbatérias compulsivas.
Ja os danos tardios podem se manifestar através de ocorréncia e incidéncia de
transtornos psiquiatricos como dissociacdo afetiva, pensamentos invasivos,
ideacdo suicida e fobias mais agudas; niveis mais intensos de medo,
ansiedade, depresséo, raiva, culpa solamento, hostilidade; sensacao crbénica
de perigo e confusdo, cognicdo distorcida, imagens distorcidas do mundo e
dificuldade de perceber a realidade; pensamento ilogico; reducdo na
compreensdo de papeis mais complexos e dificuldades para resolver
problemas interpessoais; abuso de alcool e outras drogas; disfuncbes sexuais;
disfungbes menstruais e homossexualismo/lesbianismo (2015, p. 141).



24

Em caso de criancas, cujo abusadores sdo seus responsaveis, além do
desequilibrio fisico e emocional, também, constantemente se culpam pela violéncia
praticada por aquele em quem acreditam e estimam. Os transtornos causados séo
catastroéficos e geralmente infindavel (CORSARO, 2011).

Mesmo que uma vitima de abuso sexual na infancia ou na adolescéncia ndo
apresente indicacdes visiveis, isso ndo significa que ela ndo sinta ou venha a sentir
as consequéncias desse abuso. Podendo manifestar excessivos sintomas emocionais
posteriormente. Consequentemente, a vitima de estupro, deve ser vista em condicdo
de perigo (AZAMBUJA, 2004).

A violéncia sexual sofrida por criancas e adolescentes muitas vezes é
preservada em siléncio pela familia e pela prépria vitima por inUmeras razdes.
Geralmente, por medo das ameacas, as vitimas se sentem obrigadas a manter o
segredo. O siléncio origina-se também, pela falsa convic¢ao de que a crianca fantasia.
Em decorréncia do siléncio, a vitima acaba tendo convivio com o proprio agressor e
assim, tendo a reiteracédo do abuso (GOTTARDI, 2016).

Isto posto, conclui-se que, as consequéncias do abuso sexual séo
devastadoras, assolando n&do s6 a vitima, mas todos a sua volta. A violéncia sexual,
além de lesionar a saude fisica e mental, compromete gravemente a vida da vitima,

pois reflete em todas areas, deixando sequelas que dificilmente serdo apagadas.

2.3 Procedimentos

O Estupro de Vulneravel pode ocorrer na forma simples ou qualificada, em
ambas as formas este crime é considerado hediondo, conforme o disposto no artigo
1°, VI, da Lei n® 8.072/90 - Lei dos Crimes Hediondos. Considerando a especial
condicao da vitima — menor de 14 anos ou pessoa vulneravel —, a agdo penal é publica
incondicionada, conforme disposto no paragrafo Unico do artigo 225 do Codigo Penal
(PRADO; CARVALHO; CARVALHO, 2014).

Esse procedimento € adotado tendo em vista os frequentes casos em que a
vitima é submetida a coacdes psicologicas, quando muitas vezes 0s abusos sexuais
ocorrem no ambito familiar, com quem a vitima nutre relacdo de hierarquia e
dependéncia. Diante disso, para evitar que crimes dessa natureza passem impunes,

o legislador adotou o mecanismo de acdo penal publica incondicionada a
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representacdo da vitima, cabendo ao Estado a autoria da ag¢do penal (DELAZERI,
2015).

Quanto a prescricédo, o Codigo Penal Brasileiro estabelece em seu artigo 111,
V, que antes de transitar em julgado sentenca final, comeca a correr somente a partir
da data em que a vitima completa 18 anos, caso ndo tenha sido a acao penal proposta
anteriormente. O legislador buscou evitar a prescricdo do delito com a vitima ainda
menor de idade, com a intencédo de evitar a impunidade nos casos em que a vitima
oculta o abuso sofrido, vindo a revelar somente mais tarde a ocorréncia e sua autoria
(PRADO; CARVALHO; CARVALHO, 2014).

Uma vez que, a vitima de abuso na infancia, raramente se manifesta de
imediato. A crianca demora a externar a violéncia sofrida, principalmente quando os
abusadores s@o pessoas de sua confiangca e convivio. A vitima nem sempre se
expressa verbalmente e essa € uma das dificuldades que cerca a identificacdo do
abuso. Quanto as consequéncias, decorrente do sofrimento vivenciado, 0os sintomas
podem ser incontaveis, esse € o entendimento da psicologa Tatiana Jenezi (2012).

As evidéncias fisicas da violéncia sexual, ndo séo reconheciveis facilmente, os
abusadores empregam meios para reprimir a vitima. Por isso, é preciso estar atento
aos diferentes sinais, que porventura possam ser demonstrados por criangas e
adolescentes violentadas, dentre os indicios, encontra-se a timidez exagerada, a falta
de iniciativa e baixa autoestima (GOTTARDI, 2016).

2.4 Org&os de protecdo da vitima de estupro de vulneravel

Os érgaos competentes para receber e apurar as notificagdes de suspeita ou
ocorréncia de abuso sexual compdem o chamado Sistema de Garantia de Direitos da

Crianga e do Adolescente, criado pelo ECA. S&o os seguintes:

2.4.1 Conselho Tutelar (CT)

E um 6rgdo administrativo do municipio, auténomo, responsavel pelo
atendimento de criangas ameacadas ou violadas em seus direitos. Ele pode aplicar
medidas com forca de lei. Suas atribuicdes séo as mais diversas, tais como:

Atender criangas e adolescentes e aplicar as medidas de protegao previstas no artigo
101 do ECA;
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Atender maes, pais ou responsaveis que estiverem violando os
direitos de criangas e adolescentes e aplicar as medidas cabiveis de
acordo com artigo 129 do ECA; Promover o cumprimento de suas
determinagdes, requisitando servigos e apelando para a Justica se
alguém injustificadamente descumprir uma decisdo sua; Tomar
providéncias para que sejam cumpridas as medidas socioeducativas
aplicadas pela Justica a adolescentes infratores; Assessorar o Poder
Executivo na elaboragdo de propostas orgamentarias para planos e
programas de atendimento dos direitos da crianca; Entrar na Justica,
em nome de pessoas e de familias, para que se defendam de
programas de radio e televisdo que contrariem o0s principios
constitucionais, bem como de propaganda de produtos, praticas e
servigos que possam ser nocivos a saude e ao meio ambiente; levar
ao Ministério Publico casos que demandem agdes judiciais de perda
ou de suspensdo do poder familiar; fiscalizar as entidades
governamentais e nao-governamentais que executem programas
socioeducativos e de protegao (artigo 136 do ECA).

O Conselho Tutelar € composto por cinco membros eleitos pela comunidade.
Cada municipio deve ter pelo menos um CT, podendo ter varios deles. Esses
conselhos tém constituido pegas fundamentais na rede de protegdo das criangas e
adolescentes, importantes centros de denuncias de negligéncia, maus-tratos, abuso
fisico e sexual de criangas e adolescentes e também em instrumentos de combate ao

comeércio e exploragao sexual de criangas e adolescentes.

2.4.2 Delegacia Especializada

E um 6rgéo da Policia Civil encarregado de investigar e apurar fatos em que
as criangas e os adolescentes sao vitimas de crimes. Esse tipo de instancia tem sido
uma solugdo encontrada para superar tanto o problema da falta de preparo das
delegacias comuns quanto a priorizagdo dos crimes cometidos contra a infancia e a
adolescéncia, os quais normalmente se diluem nas ja sobrecarregadas delegacias
comuns. Denuncias de negligéncias e maus-tratos, ocorridos dentro da propria esfera
familiar da vitima, tém representado a maioria dos casos atendidos nessas delegacias.
Ainda sdo poucas as cidades do Pais que possuem esse tipo de delegacia
especializada, caso a sua cidade nao tenha, os casos de violéncia sexual devem ser
encaminhados para as delegacias de policia, preferencialmente as delegacias de

mulheres.
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2.4.3 Ministério Publico (MP)

E o responsavel pela fiscalizagdo do cumprimento da lei. Os promotores e as
promotoras de Justica tém sido fortes aliados do movimento social de defesa dos
direitos da criangca e do adolescente. Em alguns estados brasileiros, o MP criou o
Centro Operacional e as Coordenadorias da Infancia, que vém se mostrando

instrumentos eficazes na implantagao e na fiscalizagdo do cumprimento do ECA.

2.4.4 Defensoria Publica

E o 6rgdo encarregado de prover assisténcia judiciaria gratuita aqueles que
dela necessitarem por meio da nomeacgao de defensores publicos ou advogados. A
Constituicao Federal assegurou esse direito e determinou a criagao de defensorias
publicas e o0 ECA estendeu esse direito a todas as criangas e adolescentes. Até o
momento, poucos estados constituiram suas defensorias publicas especializadas em
infancia e adolescéncia. Porém, existindo ou ndo, o o6rgao equivalente tem por
obrigagdo nomear advogado para criangas e adolescentes envolvidos em contendas

juridicas.

2.4.5 Centros de Defesa dos Direitos da Crianga e do Adolescente (CEDECA)

Presentes em alguns estados, sao organiza¢gdes nao-governamentais, contam
com programas de apoio juridico as criangas e adolescentes que tém seus direitos

violados.

2.4.6 Justica da Infancia e Juventude

E o 6rgéo encarregado de aplicar a lei para solucionar os conflitos relacionados
aos direitos da crianga e do adolescente. O ECA faculta (e estimula) a criagdo das
chamadas varas especializadas e exclusivas para infancia e juventude. No entanto,
até o momento, existem poucas no Brasil. Naqueles municipios onde elas nao
existem, suas atribuigdes sdo acumuladas por um juiz de outra algada, conforme

dispuser a Lei de Organizagao Judiciaria.
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CAPITULO Il - CONSEQUENCIAS EMOCIONAIS E PSICOLOGICAS DENTRO DO
CRIME DE ESTUPRO DE VULNERAVEL

3.1 Consequéncias do Estupro de Vulneravel

Segundo Ferrari e Vecina (2002), as consequéncias da violéncia sao diversas
e dependem: da idade da pessoa agredida e da que agride; do tipo de relagao entre
eles; da personalidade da vitima; da duragao e da frequéncia da agressao; do tipo e
da gravidade do ato e; da reagao do ambiente.

As varias formas de violéncia afetam tanto a satde emocional como também a
saude fisica de criancas e adolescentes de forma significativa, seja ela a longo ou em
curto prazo.

Consequéncias a curto prazo: problemas fisicos; problemas no
desenvolvimento das relagdes de apego e afeto; desenvolve reagdes de evitagao e
resisténcia ao apego; depressao e diminuigdo da autoestima; disturbios de conduta;
alteragdes no desenvolvimento cognitivo; ma percepg¢ao de si préprio; dificuldades na
compreensao e aceitagao das emogoes do outro.

Consequéncias a longo prazo: sequelas fisicas; chances de serem pais
abusadores no futuro; conduta delinquencial e comportamentos suicidas na
adolescéncia; pode gerar conduta criminal violenta.

Para Furniss (1993), o dano psicolégico pode estar relacionado aos seguintes
itens: aidade do inicio do abuso; a duragdo do mesmo; o grau de violéncia ou ameagca,;
a diferenca de idade entre quem comete o abuso e a vitima; quao estreitamente era
a relagdo da pessoa que cometeu o abuso com a pessoa que sofreu o abuso; a
auséncia de figuras parentais protetoras e; o grau de segredo.

Segundo Furniss (1993), criangas que sofrem abuso prolongado
frequentemente podem expressar sentimento de culpa. Sua origem deve-se ao seu
senso equivocado de responsabilidade, que ela deriva do fato de ter sido participante
no abuso. Tal confusdo muitas vezes tem como contribuicdo as ameagas de quem
cometeu o0 abuso, que na maioria das vezes a responsabiliza pelas consequéncias
gue podem ser geradas caso seja revelado o abuso.

No caso de meninos que sofreram abuso sexual, eles podem apresentar
duvidas quanto a sexualidade, sentindo-se muitas vezes fora do padrao estabelecido

socialmente, no qual o homem tem de se defender e de que sempre sao capazes de
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evitarem agressoes de qualquer natureza. Sem contar que a midia sempre os aponta
COomo agressores e nao como possiveis vitimas (Abrapia, 2002).

Com base no trabalho de Silva (1998), sera discutido como 0s sinais
mencionados pela autora geram sofrimento a crianga vitima de abuso sexual. Uma
dessas consequéncias € o comportamento submisso, no qual a crianga sofre
manipulagdo em todos os aspectos de sua vida, o que a impossibilita de tomar suas
proprias decisdes e tornar-se independente.

A agressividade e pouca socializagdo ocorrem pela tentativa que a crianga faz
de sinalizar que algo esta errado e muitas vezes nao ser escutada por aqueles que
sao préximos a ela gera descrédito e mais frustragdo na crianga.

O comportamento pseudomaduro da realidade serve como uma fachada. Uma
introdugc&o prematura ao sexo cria uma aparéncia exterior sofisticada, que esconde
uma crian¢ga amedrontada e insegura.

Apresentam dificuldades de concentragcdo e queda no rendimento escolar por
estarem emocionalmente sobrecarregadas, antecipando o préximo encontro, criando
formas para fugir deles e preocupadas com as tensdes familiares.

O disturbio de sono também pode ser um sinal apresentado pela crianga que
sofreu abuso sexual. Essas criangas frequentemente tém pesadelos noturnos, podem
permanecer acordadas e hipervigilantes, antecipando um préximo ataque. Quando
conseguem dormir seu sono € intranquilo e acordam cansadas, prejudicando o
desenvolvimento de suas atividades durante o dia. Dormir em excesso também pode
ser um sinal, no qual a crianca evita a realidade no sono.

Automutilagdo também pode ser uma consequéncia da violéncia sexual, mas
€ na maior parte das vezes praticada por criangas mais velhas, adolescentes. Esse
tipo de comportamento pode ser abordado de diferentes angulos, muitas vitimas
encontram-se deprimidas e com baixa autoestima, ao ferir o proprio corpo fazem uma
tentativa de torna-los menos sedutores; tentam apagar a lembrangca do abuso
provocando dor; pode ser considerado também uma autopunig¢do, por sentirem-se
muitas vezes culpadas pelo abuso.

E relato com frequéncias que essas criancas vitimadas, desenvolvem o
Transtorno de Estresse Pos Traumatico (TEPT).

Segundo Segundo Flores e Caminha (1994 apud Amazarray & Koller, 2005), o
Transtorno de Estresse Pos Traumatico apresenta as seguintes manifestagdes:

reexperimentagao dos fendmenos (lembrangas intrusas, sonhos traumaticos, jogos
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repetitivos, comportamento de reconstituicdo, angustia nas lembrangas traumaticas);
evitagao psicoldgica (fuga de sentimentos, pensamentos, locais e situagdes, interesse
reduzido em atividades habituais, sentimento de estar sozinho, embotamento afetivo,
transtorno de memoaria, perda de habilidades ja adquiridas, alteracdo na orientagéo
com respeito ao futuro); estado de excitagdo aumentado (transtorno do sono,
irritabilidade, raiva, dificuldade de concentragao, hipervigilancia, resposta exagerada
de sobressalto e resposta autbnoma a lembrangas traumaticas).

A dissociagdo também é um mecanismo presente em vitimas de abuso sexual,
segundo Furniss (1993), permite que a crianga nao perceba a realidade como
realidade de abuso. Assim como, no momento em que ocorre 0 ato sexual a crianga
pode ter a sensagao de nao pertencer ao seu Corpo ou que seus membros inferiores
néo fazem parte dela naquele momento.

Segundo Gabel (1997), a crianga percebe o seu corpo como profanado; ha
perda de integridade fisica; sensagdes novas foram despertadas, mas nao integradas.
A crianga exprime a angustia de que algo se quebrou no interior de seu corpo. Queixas
somaticas como mal-estar difuso, impressdo de alteragao fisica, persisténcia das
sensagdes que lhe foram impingidas e dores nos o0ssos sao frequentes. Podem
ocorrer crises de falta de ar, desmaios, problemas relacionados a alimentagdo, como
nauseas, vomitos, anorexia ou bulimia, que poderdo assumir, posteriormente, o
significado de recusa da feminilidade e a destruicdo do corpo (mutilagdo). A
repugnancia de si mesma pode se acrescentar rituais de “se lavar’, dermatoses
provocadas por lesées consequentes do ato de se cocgar, que podem levar até ao
sangramento, sendo uma forma de pertencimento do corpo pela excitagao, pelo
prazer e sofrimento.

A crianga vitimizada possui um sentimento ambiguo em relagéo ao pai (quando
ocorre incesto). Ao mesmo tempo em que sente amor por aquele que chama de pai,
sente raiva, pois 0 mesmo infringe sofrimento, invadiu um espago que ele muitas
vezes pouco conhecia, seu corpo. Como consequéncia fica marcada para essa

crianga que para obter amor precisa sentir dor, tanto fisica como psicolégica.

3.2 Como Afeta o Meio Social da Crianga

Para Dobke (2001) e Furniss (2002), o abuso sexual apresenta danos

primarios, ou seja, causados pelas etapas do abuso — fase de sedugéo, da interagao
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sexual abusiva e do segredo — e secundarios, causados por fatores diversos e
subsequentes ao abuso — estigmatizagado social; traumatizagdo secundaria no
processo interdisciplinar; traumatizacdo secundaria no processo familia-profissional;
traumatizagdo secundaria no processo familiar; no processo individual.

A traumatizagdo secundaria refere-se segundo Furniss (2002), a
estigmatizacao que a criangca abusada e a familia podem sofrer socialmente. Assim
como o conflito entre os sistemas legais e as necessidades psicologicas da crianga e
de protecgéo, pois o sistema legal ainda ndo se adaptou completamente aos aspectos
dos direitos humanos da crianga. A intervengéo profissional pode acarretar sofrimento
tanto a crianga como a familia, visto que os procedimentos empregados nao alcangam
0s objetivos esperados e dessa forma interagao e vinculo crianga-terapeuta e familia-
terapeuta ficam prejudicadas. A crianga abusada pode ser vista por seus familiares
como bode expiatorio e com isso, punida e castigada e acusada por todos os
problemas familiares. A vulnerabilidade da crianga pode favorecer novos ciclos de
abusos.

A crianga que violentada sexualmente pode sofrer uma série de outros
problemas. Ao relatar o abuso, a vitima sendo uma adolescente pode ser culpada por
ter seduzido o agressor. Podem também transferir esse comportamento para
relacionamentos com outras pessoas, 0 que pode gerar uma nova agressao sexual.

Dessa forma podemos perceber o impacto dessas acdes refletindo na vida
escolar e na rotina desse grupo populacional, pois onde deveria ser o seu local de
afeto e seguranca que € seu lar, seu ambito familiar, falha com seu dever para um
desenvolvimento saudavel dessa crianca contribuindo assim com varios prejuizos a

sua aprendizagem escolar e seu convivio social ja relatado anteriormente.

3.3 Como identificar sinais do estupro

Segundo Silva (1998), a crianga que sofreu ou sofre abuso apresenta
alguns sinais, tais como: comportamento submisso, agressividade, pouco sociaveis,
comportamento pseudomaduro, insinuagao de atividade sexual, brincadeiras sexuais
persistentes, chegam cedo a escola e saem tarde da mesma, incapacidade de
concentragcado na escola e queda do rendimento, medo de pessoas do mesmo sexo

do agressor, comportamento aparentemente sedutor com pessoas do mesmo sexo
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do agressor, fuga de casa, alteragbes no sono, automutilagdo, alteragbes na
personalidade, transtorno de estresse pos traumatico.

Summit (1983), descreve mecanismos utilizados pela crianga vitima de abuso.
Um deles seria 0 uso ou descoberta de estados alterados de consciéncia. Outro sinal
gue a crianga apresenta é fingir que a parte de baixo do corpo nao existe no momento
em que ocorre a agao (é uma forma que ela encontra para normalizar o abuso).

Vitimas de incesto frequentemente chegam cedo a escola e saem tarde da
mesma. Uma intengdo de manterem-se afastados de seus lares, ja que esse local ndo
representa seguranga a elas. A escola, portanto, torna-se um local de refugio.
Freguentemente criangas vitimas de incesto tem restricdo de seus responsaveis de
terem amizades fora do ambiente escolar. Apesar dessas criangas tentarem ter
amizades na escola apresentam dificuldades para criarem vinculos.

Profissionais da saude, professores e outros profissionais que costumam ter
contato direto com criancas e adolescentes, deveriam ter treinamento para identificar
esses sinais e reportar a autoridades.

E necessario também programas comunitarios que abordam o tema “Estupro
de Vulneravel” para pessoas sem conhecimento sobre esses sinais, aprendam a

identifica-los e assim reportar para as autoridades competentes.

3.4 Meios de Prevenir o Estupro de Vulneravel

As instituicbes que compdem a rede de atengao a infancia e adolescéncia tém
um papel preponderante tanto na prevengao quanto na identificacao e notificacao dos
casos de violéncia sexual.

Sugerimos quatro modalidades de a¢des por meio das quais as instituicdes da
rede podem participar da prevengao das ocorréncias de violéncia sexual. A primeira
é informar a comunidade institucional sobre o assunto. A segunda é desenvolver um
programa de educacado para a saude sexual na instituicdo. A terceira é criar na
instituicdo um ambiente que inclua verdadeiramente as criangas que sao vistas pelos
seus colegas e profissionais que trabalham com ela como “diferentes” e as que séo
rejeitadas pelo grupo. A quarta é realizar um trabalho preventivo com os pais das
criangas e adolescentes que frequentam a institui¢do, principalmente com familias de

criancas “em situacao de risco”.
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A educagao sexual & a melhor forma de prevengao, as descobertas de Freud
sobre a sexualidade infantil provocaram grande espanto na sociedade conservadora
do final do século XIX, visto que até aquela época a crianga era considerada simbolo
de pureza, um ser assexuado. Ao longo dos tempos, a sociedade vem se
familiarizando e compreendendo as diferentes formas de expressédo da sexualidade
infantil (Hazeu, 2004).

Saber a hora e a melhor maneira de falar sobre sexualidade com as criancas e
seus pais € muito importante. Conhecer as caracteristicas de cada fase do
crescimento da crianga pode ajudar a evitar equivocos na maneira de lidar com a
sexualidade das criangas e dos adolescentes, respeitando formas de expressao da
sexualidade, sem reprimi-las, e enfrentando a invasao da sexualidade infantil por
adultos (Hazeu, 2004).

3.5 Meios de Amenizar as Consequéncias do Estupro de Vulneravel

As criancas e adolescentes agredidas vivenciam situagdes de medo, panico,
baixa autoestima, perda da autonomia e, muitas vezes, fragilidade emocional, que
abrem margem para quadros clinicos como depressao, sindrome do panico, entre
outros.

Os programas de atuagao e os servigos devem ser integrados, possibilitando
gue 0s recursos necessarios estejam disponiveis, facilitando o acesso das vitimas a
rede de apoio e protecdo. A abordagem deve dar énfase a capacitagao da familia e
dos grupos comunitarios para lidarem com o problema da violéncia nao apenas como
um episédio isolado, mas como uma situagdo que se prolonga, por suas
caracteristicas culturais, sociais e pelas histérias familiares recorrentes. Dessa forma,
0S aspectos preventivos e a protegao social podem identificar precocemente 0s riscos
e atuar mitigando consequéncias.

Nos casos de violéncia sexual praticada por familiares ou pessoas préximas, &
importante considerar que as vitimas poderdo estar mais vulneraveis, seja pelo
envolvimento emocional, dependéncia econdmica, facilidade de acesso do autor da
violéncia em relagéo & vitima ou medo. E importante considerar que os casos de
violéncia sexual estdo presentes na maior parte dos casos de violéncia fisica e que

estes costumam acontecer de forma sistematica e nao isolada. Por isso, as
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recomendacgdes a seguir dizem respeito a todo o contexto da violéncia, e nao apenas

aos casos de violéncia sexual.

3.5.1 Validagao das Experiéncias

E importante garantir o acolhimento das pessoas envolvidas, o que significa
compreender e acreditar no depoimento da pessoa em situagdo de violéncia (que
depois sera confirmado ou n&o), contextualizando os aspectos socio-culturais,
histéricos e econdmicos. E importante ndo culpabilizar a pessoa e ndo acelerar ou
influenciar nas suas decisées, mantendo uma atitude isenta de julgamentos e
respeitando suas crengas e sistemas de valores morais.

No primeiro momento, o acolhimento refere-se a crianga que chega ao servigo.
Num segundo momento, se possivel, deve ser estendido a toda a rede familiar. O
acolhimento deve ser um principio a ser seguido por todos e estar presente nos
sucessivos caminhos da rede de instituicdes que recebe a vitima e a familia, de modo
gue estes se organizem, se sintam protegidos, seguros e, assim, deem andamento ao
atendimento. Dessa forma, € preciso sensibilizar e capacitar todos os profissionais,
mesmo 0S que nao atuam diretamente com a pessoa violentada, quanto a importancia

do sigilo, acolhimento e encaminhamento adequados.

3.5.2 Autonomia, Individualidade e Direitos

E fundamental respeitar a autonomia, a individualidade e os direitos das
pessoas em situagao de violéncia sexual. Deve-se resguardar sua identidade e sua
integridade moral e psicoldgica, tanto no espago da instituicdo quanto no espago
publico (por exemplo: junto a midia, a comunidade, etc).

Da mesma forma, deve-se respeitar a vontade expressa da vitima em n&o
compartilhar sua histéria com familiares e/ou outras pessoas. No caso de criangas e
adolescentes a lei é clara: cabe ao profissional de saude notificar o Conselho Tutelar

casos suspeitos ou confirmados (artigo 13° ECA).

3.5.3 Humanizacao

Para evitar que a vitima tenha de ir repetidas vezes ao servigo de saude, deve-
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se criar um fluxograma de modo a dar agilidade e resolutividade a sistematica de
atendimento. Da mesma forma, para evitar que a vitima tenha de repetir sua historia
para os diferentes profissionais da equipe, a equipe deve propor formas de registro
unificado que reuna as observagdes especificas de todos os profissionais envolvidos.

Sob a perspectiva mais global, é preciso também fortalecer a rede de protecao
contra a violéncia por meio de agdes intersetoriais, evitando que as pessoas em
situagdo de violéncia figuem expostas durante o processo de atendimento nas
diferentes instituicdes. A humanizagdo implica numa relagdo sujeito-sujeito e nao
sujeito-objeto. Ela remete a consideragdo de seus sentimentos, desejos, ideias e
concepgdes, valorizando a percepgao pela propria vitima da situacdo que esta

vivenciando, consequéncias e possibilidades.

3.5.4 Avaliagdo dos Riscos

A avaliagdo dos riscos devera ser feita junto com a vitima. E preciso identificar
as situagcdes de maior vulnerabilidade a fim de elaborar estratégias preventivas de
atuacao. Nos casos de familias em situag&o de violéncia, deve-se observar a historia
da pessoa agredida, o histérico de violéncia na familia e a descricdo dos atos de
violéncia. A equipe de saude deve avaliar os riscos de repeticdo ou agravamento,
visando a prevencgéo de novos episoédios. Quando se tratar de crianga, adolescente
ou pessoa em condicdo de dependéncia em relacdo ao autor da agressido é
importante avaliar a necessidade de estabelecer mecanismos de intervengcao que
atenuem a dependéncia e a vulnerabilidade.

E sempre importante valorizar o apoio da familia, dos amigos e dos vizinhos, a
fim de propiciar segurangca e solidariedade, favorecendo 0s mecanismos de
enfrentamento da situacdo. No caso especifico de violéncia sexual, € necessario
alertar a pessoa quanto a medidas de protecao individual, formas de defesa e,
sobretudo, orientar condutas que evitem maior dano.

Nos casos de abuso incestuoso, deve-se procurar conhecer a estrutura e o
funcionamento da familia, de modo a obter informagdes sobre o agressor e avaliar a
situacdo de risco da criangca ou do adolescente, em especial se a familia tem
condi¢cdes de dar apoio emocional. Deve-se também, quando necessario, entrar em
contato com a escola, no caso de criangas e adolescentes, para evitar a

estigmatizagao.
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3.5.5 Assisténcia Social, Psicolégica e Juridica

Um sistema eficaz de referéncia e contra-referéncia deve abranger os servigos
de complexidade necessarios, integrando-os através de informagdes sobre as
necessidades e demandas do caso. Face ao tipo de violéncia registrado, é importante
garantir cuidado e diagnéstico clinico ao lado de outros encaminhamentos, de
natureza psicologica, juridica e social.

Deve-se oferecer acompanhamento psicoldgico individual a vitima, bem como
acompanhamento terapéutico aos familiares. Deve-se sugerir encaminhamento aos
orgaos competentes, Delegacia de Policia ou Delegacia de Protecdo a Mulher,
responsaveis pela requisicdo de pericia pelo Instituto Médico Legal. Nesses casos,
deve-se orienta-la quanto ao direito e a importancia de guardar copia do Boletim de
Ocorréncia. Encaminhar a vitima aos servigos juridicos: Defensoria Publica, Férum
local ou organizagdes nao governamentais de apoio juridico.

Em cada caso, além do fluxo assistencial estabelecido, deve-se tragcar um plano
terapéutico individual de acordo com as necessidades de cada situagéo. No caso de
gravidez decorrente de situagdo de violéncia sexual, a mulher deve receber
assisténcia psicossocial adequada, seja ha opgao por interromper ou prosseguir com

a gestacao.

3.5.6 Suporte para a Equipe de Saude

A equipe de saude deve estar sensibilizada e capacitada para assistir a pessoa
em situacdo de violéncia. Dessa forma, ha que se promover, sistematicamente,
oficinas, grupos de discuss&do, cursos, ou outras atividades de capacitagao e
atualizagao dos profissionais. Isso é importante para ampliar conhecimentos, trocar
experiéncias e percepgoes, discutir preconceitos, explorar os sentimentos de cada um
em relacdo a temas com o0s quais lidam diariamente em servico, a exemplo de
violéncia sexual e do aborto, buscando compreender e melhor enfrentar possiveis
dificuldades pessoais ou coletivas. Isso porque, ao lidar com situagdes de violéncia,
cada profissional experimenta sentimentos e emogdes que precisam ser reconhecidos
e trabalhados em fungdo da qualidade do atendimento e do bem estar do(a)

profissional envolvido(a).
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E importante também desenvolver uma sistematica de autoavaliagdo da

equipe, sem deixar de considerar o limite da atuagao de cada profissional.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo tem a pretensao de debater a importancia de se evitar que crimes
desta espécie corriqueiros no Brasil acontecam. O desejo de cada vez mais estudos
que abordem a tematica para que haja maior conhecimento entre a sociedade sobre
a vulnerabilidade dos menores de 14 anos, desta forma sempre encontrando novos
meios para a prevencao da violéncia sexual, tal como novos métodos para amenizar
as consequéncias sofridas pelo estupro.

A violéncia sexual na infancia € uma das mais graves formas de violéncia, uma
vez que, lesiona os direitos fundamentais das criangas e adolescentes. Pois, trata-se
de um crime que deixa mais do que marcas fisicas, ferindo a proépria alma das
pequenas vitimas.

As criangas e adolescentes abusadas podem reagir ou vivenciar a violéncia
sexual de varias maneiras. Como vimos, as consequéncias sofridas sdo particulares
de vitima pra vitima, as mais comuns sao: depressao; dificuldade de ligagao afetiva e
amorosa; dificuldades em manter uma vida sexual saudavel; tendéncia a sexualizar
demais os relacionamentos sociais; agressividade; introversdo; dependéncia em
substancias licitas e ilicitas e; outros mais.

Para as consequéncias serem mais graves ou ténues depende de muitos
fatores como: a idade que a crianca tinha no inicio do abuso; o tempo sofrendo o
estupro; o grau de proximidade do abusador; a percepgao da crianga sobre os atos
sexuais realizados contra elas entre outros.

Sabe-se que em muitos casos a reparacao dos danos causados pela violéncia
sexual nem sempre € alcangada, sendo agravada ainda mais em outros estagios da
vida. No entanto, a puni¢géo, prevencao dos crimes desta natureza, bem como, o
acolhimento e o tratamento adequado a vitima, por seus familiares e profissionais
capacitados da saude, tornara possivel que as consequéncias sejam amenizadas ou
até mesmo sanadas. Dessa forma, viabilizando o seguimento de uma vida saudavel
e sem traumas para esses vulneraveis.

Em um primeiro atendimento a vitima é importante validar sua palavra, a
crianca ja esta em sofrimento por todo o corrido, ter sua experiencia sendo duvidada
causa mais constrangimento, levando em conta que para o vulneravel conseguir
denunciar o abuso ja foi um processo dificil e ser desacreditado € mais sofrimento.

Deve sempre ser resguardado sua identidade, para preservar sua integridade
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moral e psicoldgica, se trata de um direito da vitima, ndo compartilhar sua histéria sem
permissao expressa, independente que para familiares ou para a midia.

Evitar que a vitima va repetidas vezes fazer depoimento é fundamental, reviver
os acontecimentos com diferentes profissionais so trata mais dano emocional, prestar
atendimento humanizado, considerando os desejos, ideias e concepc¢éo da crianca
em primeiro lugar.

Avaliar os riscos que cercam a crianca, e desde seu primeiro contato visar
cessar 0S mesmos, para que nao continue ocorrendo a violéncia contra o vulneravel,
ja que o sofrimento pode ser mais desastroso apds seu abusador ter conhecimento
sobre a denuncia.

Oferecer um tratamento psicolégico e acompanhamento social especializado e
de referencia a vitima de estupro, para entender e tentar sanar os problemas
decorrentes da violéncia. Para ter sucesso € necessario treinamento para 0S
profissionais que terdo contato com a vitima, como os profissionais da saude
responsaveis por atender as criancas.

Ressaltando que Educagéao Sexual é o meio mais importante para diminuir 0s
casos de estupro de vulneravel, para que a crianca desde a tentativa ou insinuacao
do estupro, saiba do que se trata e consiga denunciar.

Bem como, acompanhamento psicoldgico e terapéutico € fundamental para
amenizar os danos causados pelo estupro. Precisando sempre de empatia e carinho
dos responsaveis imputados pela lei, para que esse processo judiciario nao cause
mais sofrimento a crianga vitimada.

Se colocar em préatica essas medidas com as vitimas, principalmente os
menores de 14 anos que é o foco dessa monografia, as consequéncias estudadas
nesse estudo com toda certeza serd abrandada. N&o sendo limitado a somente esses
meios, mas eventualmente ser proposto mais estudos, para sempre atualizar formas

de atenuar o sofrimento das criancgas.
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