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DESENVOLVIMENTO LEGISLATIVO E JURISPRUDENCIAL DO ESTUPRO DE
VULNERAVEL: LIMITES DO CONSENTIMENTO E DESAFIOS NA APLICAGAO

Atos Alisson Gonzaga Tavares!

Ingrid Evelyn Cardoso de Souza?

Resumo

O presente artigo tem como objetivo analisar a evolugéo legislativa e a
aplicacao jurisprudencial do crime de estupro de vulneravel (Art. 217-A do Cddigo
Penal), investigando os limites da capacidade de consentimento e os desafios
impostos pela presungao absoluta de vulnerabilidade. Para tanto, adota-se como
metodologia a pesquisa bibliografica e documental, sob um método de abordagem
dialético, confrontando a doutrina classica e contempordnea com as decisdes das
Cortes Superiores para examinar a tensao entre o rigor normativo e a realidade social.
Os resultados demonstram a consolidagcdo de um paradigma protetivo integral,
ratificado pela Sumula 593 do Superior Tribunal de Justica, que torna irrelevante o
consentimento da vitima ou a existéncia de relacionamento amoroso para a
configuragdo do delito. Entretanto, a analise revela que, em casos excepcionais
envolvendo relacionamentos afetivos entre adolescentes sem violéncia, o Judiciario
enfrenta o dilema da proporcionalidade, recorrendo, por vezes, a técnica do
distinguishing e a modulagdo da pena para evitar injusticas materiais e excessos
punitivos. Conclui-se que, embora a rigidez do tipo penal seja um instrumento
indispensavel e inegociavel para a tutela da dignidade sexual infantojuvenil, a
aplicacao da lei demanda um equilibrio hermenéutico capaz de diferenciar a
criminalidade predatoria das experiéncias afetivas juvenis, garantindo a protecao da

vitima sem violar a humanidade da sang¢ao penal.

Palavras Chaves: Estupro de Vulneravel, Principio da Proporcionalidade, Presungao

de Vulnerabilidade.
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ABSTRACT

This article undertakes a vertical analysis of the evolution and application of the crime
of rape of a vulnerable person (Article 217-A of the Penal Code), the central provision
in the protection of the sexual dignity of children and adolescents. The study
demonstrates the decisive shift in the Brazilian criminal paradigm, from a moralistic
matrix to a non-negotiable protective perspective, aligned with the constitutional
mandate of Comprehensive Protection.

The investigation focuses on the nature of the iure et de iure presumption of
vulnerability for minors under 14 years of age, solidified by Precedent 593 of the
Superior Court of Justice, which neutralizes the legal value of any allegation of consent
or romantic relationship. However, analysis of the jurisprudence of the Superior Courts
reveals the inherent dialectical tension: the Judiciary, guardian of the law, uses the
Principle of Proportionality and distinguishing to modulate the sanction and seek
Material Justice in exceptional cases of affective bonds between adolescents,

preventing the last criminal ratio from incurring excessive punishment.

Keywords: Rape of Vulnerable. Principle of Proportionality. Presumption of

Vulnerability.

1 INTRODUGAO

O presente trabalho propdée uma anadlise verticalizada e critica da evolugao
legislativa e da interpretagao jurisprudencial do crime de estupro de vulneravel. Nosso
foco é desvendar os limites da capacidade de consentimento e os intrincados desafios
impostos pela aplicagao do Artigo 217-A do Cédigo Penal, um dispositivo que se
tornou o pilar da protecao a dignidade sexual da infancia e adolescéncia. Diante desse
cenario normativo, delimita-se o problema de pesquisa: de que maneira o
ordenamento juridico brasileiro pode harmonizar a rigidez da presungao absoluta de
vulnerabilidade, consagrada na Sumula 593 do STJ, com o principio constitucional da
proporcionalidade em casos de relacionamentos afetivos consensuais entre
adolescentes? A lacuna cientifica reside na insuficiéncia de estudos dogmaticos que
enfrentem a tensao pratica entre a necessaria protecao integral e o risco de excesso
punitivo em condutas desprovidas de predadorismo sexual. Como hipotese

interpretativa, sustenta-se que a aplicacdo automatica da norma penal nessas



situagdes especificas gera injustigas materiais, exigindo do Judiciario uma atuagao
corretiva por meio da técnica do distinguishing, a fim de garantir que a tutela do
vulneravel ndo se converta em uma resposta estatal desmedida e desconectada da
realidade social. A jornada investigativa € conduzida a partir de uma pesquisa
bibliografica, do exame rigoroso do arcaboucgo legislativo e do estudo dialético de
decisbes proferidas pelas Cortes Superiores. Busca-se, assim, decifrar como o
ordenamento juridico brasileiro efetiva a protecdo das vitimas em situagcdo de
vulnerabilidade e como o Judiciario lida com a tensdo entre o rigor da lei e as
complexidades do fato.

A relevancia socio penal deste tema € inegavel, pois a discussdo sobre a
presuncgao de vulnerabilidade toca diretamente em questdes éticas, morais e juridicas
sobre o desenvolvimento da pessoa. O tema esta intrinsecamente ligado aos pilares
da Constituicdo Federal de 1988, notadamente o principio da Dignidade da Pessoa
Humana (art. 1°, lll) e 0o mandamento da Protec&o Integral da crianca e do adolescente
(art. 227). Analisar o Art. 217-A nao € apenas estudar um tipo penal; € compreender a
forma como o Estado brasileiro se posiciona frente a violéncia sexual contra os mais
frageis.

A investigagdo adota o método dialético, articulado a técnica de revisédo
bibliografica e documental, para confrontar a rigidez da dogmatica penal com a
dinamica dos casos concretos. O recorte temporal compreende a evolugao normativa
desde a Lei n° 12.015/2009 até a Lei n° 14.344/2022, enquanto a delimitagdo do
corpus jurisprudencial concentra-se nos precedentes do STJ e STF firmados entre
2017 e a atualidade, com énfase na Sumula 593. A selecao doutrinaria integra autores
classicos e contemporaneos, justificando-se tal abordagem pela necessidade de
examinar criticamente a tensao entre a protecédo integral da vulnerabilidade e a

proporcionalidade da sang¢ao pena.



2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 EVOLUGAO LEGISLATIVA DOS CRIMES CONTRA A DIGNIDADE
SEXUAL: DA MORAL AO PARADIGMA PROTETIVO

A compreensédo dos crimes contra a dignidade sexual no ordenamento
juridico brasileiro exige uma analise historica e evolutiva das concepgdes morais,
sociais e legislativas que moldaram sua configuragdo ao longo do tempo. O
estudo da transformacao desses delitos revela um processo de mudancga de
paradigma: de uma perspectiva centrada na moralidade e nos bons costumes
para um modelo protetivo pautado na dignidade da pessoa humana e na
autonomia sexual dos individuos. A partir dessa evolugdo, € possivel
compreender como o Direito Penal deixou de tratar a sexualidade como um tema
de ordem publica e passou a reconhecé-la como dimensao essencial da
liberdade individual.

A sexualidade, outrora vinculada a valores religiosos e morais, foi
gradualmente ressignificada pela legislagdo penal. Essa mudancga reflete nao
apenas a evolugdo do pensamento juridico, mas também a influéncia de
transformacgdes sociais, politicas e culturais que impuseram uma nova leitura dos
direitos fundamentais. A dignidade sexual, portanto, assume um papel central na
tutela penal contemporanea, constituindo-se como extensao do principio da
dignidade da pessoa humana, previsto no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicao
Federal de 1988.

2.1.1 A Concepcéao Moral e o Tratamento Inicial da Sexualidade no Direito Penal

Nas primeiras codificagdes penais brasileira, os delitos sexuais eram
enquadrados no titulo dos Crimes Contra os Costumes, evidenciando uma
preocupagao mais voltada a moralidade publica do que a protecéo efetiva da
vitima. O Caodigo Criminal do Império, de 1830, refletia fortemente a moral crista
e a concepcao patriarcal vigente, associando os delitos sexuais a defesa da
honra familiar e da virgindade feminina. Assim, o bem juridico tutelado ndo era a
dignidade sexual, mas sim o pudor e os valores sociais ligados ao
comportamento sexual aceitavel (CAPEZ, 2022).

Essa logica moralista manteve-se no Codigo Penal de 1890, que

continuou a proteger a moralidade e os bons costumes, em detrimento da



liberdade e da autodeterminacdo sexual. A mulher era vista como sujeito passivo
e objeto de tutela, enquanto o homem ocupava o papel ativo e dominante nas
relagdes sexuais e sociais. A criminalizagdo de condutas como o adultério e a
seducgao de menores refletia uma visdo de mundo baseada em valores religiosos
e patriarcais, reforgando a desigualdade de género e a limitagdo da autonomia
feminina (BITENCOURT, 2021).

2.1.2 O Codigo Penal de 1940 e a Persisténcia do Paradigma Moral

Com o advento do Cdodigo Penal de 1940, manteve-se a classificagao
dos delitos sexuais como Crimes contra os Costumes. Essa estrutura reforcava
o entendimento de que o foco da tutela penal ndo estava na vitima, mas sim na
protecdo de valores morais socialmente aceitos. O artigo 213, por exemplo,
tipificava o crime de estupro como conjungao carnal mediante violéncia,
excluindo de sua protecdo outras formas de violacdo sexual que nao
envolvessem penetragao vaginal.

Segundo Greco (2020), o Cédigo de 1940 foi fortemente influenciado
por uma concepg¢ao conservadora e autoritaria, tipica do Estado Novo, que
enxergava a sexualidade sob o prisma da disciplina e da moral social. As vitimas,
sobretudo  mulheres, eram frequentemente responsabilizadas por
comportamentos considerados improprios, o que contribuia para a revitimizagao
e o silenciamento das denuncias.

Apesar disso, o0 contexto pds-Segunda Guerra Mundial e o
fortalecimento dos direitos humanos comegaram a impulsionar reflexdes sobre
a necessidade de repensar a tutela penal da dignidade sexual. O avango das
discussodes sobre igualdade de género e autonomia corporal preparou o terreno

para as reformas legislativas que ocorreriam nas décadas seguintes.

2.1.3 A Virada Paradigmatica: a Lei n® 12.015/2009

A grande mudancga de paradigma ocorreu com a promulgac¢ao da Lei
n°® 12.015/2009, que substituiu a antiga denominacao Crimes contra os
Costumes por Crimes contra a Dignidade Sexual. Essa alteragao representou
mais do que uma simples mudanga terminolégica, representou o
reconhecimento de que o bem juridico protegido passou a ser a liberdade e a

dignidade sexual do individuo, e nao mais os valores morais coletivos.



De acordo com Nucci (2022), essa reforma marcou o inicio de uma
nova fase no tratamento penal da sexualidade, consolidando o entendimento de
que a tutela do Estado deve incidir sobre a violagdo da liberdade sexual e a
ofensa a integridade fisica e psicolégica da vitima. O novo texto legal também
trouxe importantes inovagdes, como a unificagcdo dos crimes de estupro e
atentado violento ao pudor, ampliando a protecdo penal e evitando
interpretagdes discriminatorias quanto ao género da vitima.

Além disso, a reforma ocorrida no ano de 2009 incorporou uma visao
mais adequada aos principios constitucionais, sobretudo com o principio da
dignidade da pessoa humana e da igualdade de género. Passou-se a reconhecer
que o crime sexual atinge a esséncia da liberdade individual e da

autodeterminacao, valores fundamentais em um Estado Democratico de Direito.

2.1.4 Avancos Recentes e o Fortalecimento do Paradigma Protetivo

Apods o ano de 2009, o legislador continuou a aperfeigoar o tratamento
juridico dos crimes sexuais, acompanhando as transformagdes sociais e o
fortalecimento das pautas de protecdo as vitimas. A Lei n° 13.718/2018, por
exemplo, tipificou o crime de importunacao sexual e estabeleceu medidas mais
rigorosas para condutas antes consideradas de menor gravidade, refletindo o
amadurecimento da compreensao social sobre o consentimento e o respeito a
intimidade.

Mais recentemente, a Lei n°® 14.344/2022 (conhecida como Lei Henry
Borel) reforcou a protegcdo de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual, integrando o paradigma protetivo ao contexto das relagdes familiares e
escolares. Essas inovagdes normativas evidenciam um movimento legislativo
continuo de consolidagao dos direitos fundamentais e de fortalecimento da
protecao da dignidade sexual como valor supremo do ordenamento juridico.

Bitencourt (2021) observa que tais mudancgas nao apenas ampliam o
alcance da protecdo penal, mas também refletem um compromisso ético e
politico do Estado com a promogao da igualdade de género e o combate a cultura
do siléncio que historicamente cercou os crimes sexuais. Trata-se, portanto, de
um processo em constante evolugdo, que demanda do intérprete juridico

sensibilidade social e compromisso com os valores constitucionais.



Finalizando este capitulo é importante destacar, ainda, que a evolucao
legislativa dos crimes contra a dignidade sexual no Brasil revela uma trajetéria
de profundas transformacgdes juridicas e culturais. O deslocamento do foco da
moralidade publica para a prote¢ao da dignidade e liberdade sexual representa
uma verdadeira revolugdo paradigmatica no Direito Penal Brasileiro. Essa
mudancga nao se limita a reconfiguragao de tipos penais, mas expressa uma nova
compreensao sobre o papel do Estado na garantia da autonomia e da integridade
das pessoas.

A dignidade sexual passou a ser reconhecida como dimensao
inalienavel da dignidade humana, exigindo do sistema juridico ndo apenas a
punicdo das condutas violadoras, mas também politicas publicas voltadas a
prevencao, a educagao sexual e a acolhida das vitimas. A protecao penal, assim,
deve caminhar em sintonia com os direitos fundamentais e com o ideal de uma
sociedade livre de discriminagdes e violéncias de género.

Conforme ressalta Greco (2020), a efetividade dessa protegéo
depende da atuacéao integrada entre legislagao, instituicées e cultura social. O
desafio contemporaneo consiste em consolidar o paradigma protetivo e
promover uma justica penal que reconheca a dignidade sexual como expressao
da liberdade e daigualdade humanas. Ao final do trabalho sera apresentado uma
tabela, APENDICE A, serdo apresentados os dados referentes a linha do tempo

legislativa e jurisprudencial.

2.2.1 O CRIME DE ESTUPRO DE VULNERAVEL (ART. 217-A DO CP):
O Artigo 217-A do Cdodigo Penal é o dispositivo central na protecéo
dos individuos incapazes de discernimento para a pratica sexual. Sua estrutura

é formalmente simples, mas de alcance material vastissimo e rigoroso.

2.2.2 A Natureza Formal do Tipo Penal e o Bem Juridico Especifico

O estupro de vulneravel é classificado como crime de mera conduta
(ou formal) e bi préprio quanto ao sujeito passivo. Consuma-se com a simples
pratica da conjungdo carnal ou de qualquer outro ato libidinoso,
independentemente de lesdo corporal ou de obtencdo de um resultado
naturalistico. O nucleo do tipo penal protege o sadio desenvolvimento sexual e
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psicossocial da vitima, presumindo que qualquer relacdo sexual imposta a um

vulneravel é danosa a sua formacgao.

2.2.3 Analise Detalhada das Modalidades de Vulnerabilidade
O Art. 217-A elenca trés grandes grupos de vulnerabilidade, cada qual

com suas peculiaridades probatodrias e interpretativas:

2.2.4 Vulnerabilidade Etéria: A Presungao lure et de lure (Menor de 14 anos)

Esta € a modalidade de aplicagdo mais objetiva e a que consagra a
presuncdo absoluta de incapacidade para o consentimento. A linha de corte
etaria estabelecida aos 14 (catorze) anos € uma escolha de politica criminal que
visa eliminar qualquer discussio sobre a maturidade ou experiéncia da vitima.

A irrefutabilidade dessa presungao é o grande ponto de forga da lei,
mas também sua maior fonte de tensdo. Para a lei, a pessoa com menos de 14
anos é juridicamente incapaz de avaliar as consequéncias de um ato sexual. O

crime se configura pela simples prova da idade e do ato sexual.

2.2.5 Vulnerabilidade Psiquica: Enfermidade ou Deficiéncia Mental

A segunda modalidade protege a pessoa que, por enfermidade ou
deficiéncia mental, ndo possui 0 necessario discernimento para a pratica do ato
ou para resistir. Diferentemente da vulnerabilidade etaria, a psiquica exige a
prova técnica do déficit.

O grande desafio aqui € o dialogo entre o Direito e a Medicina Legal.
A prova pericial (laudos, avaliagdes psiquiatricas e psicolégicas) € o meio de
prova primario e indispensavel. A jurisprudéncia € unissona em exigir a
demonstragao cabal da incapacidade de autodeterminagédo no momento do ato,

sendo insuficiente a mera alegacao da condicao da vitima.

2.2.6 Vulnerabilidade Fatica: Impossibilidade de Resisténcia

A terceira modalidade abrange a pessoa que, por qualquer outra
causa, nao pode oferecer resisténcia (Art. 217-A, § 1°). Esta clausula é de
interpretacdo mais cautelosa e exige que a incapacidade da vitima seja
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momenténea e fatica (ex: vitimas inconscientes, sob efeito de narcoticos ou
embriaguez completa).

Esta modalidade é crucial, pois exige a reconstrugdo detalhada das
condi¢des da vitima. A doutrina alerta para o risco de alargamento indevido do
tipo, sendo necessario que a causa da incapacidade seja grave o suficiente para
anular completamente a capacidade de oposicao da vitima.

2.2.7 Debate Doutrinario: A Proporcionalidade e a Tese do Erro de Tipo

Apesar da rigidez protetiva, a doutrina penal ndo € homogénea nas

criticas ao Art. 217-A.

2.2.8 A Tensao da Presuncao Absoluta

Autores como Cezar Roberto Bitencourt e parte da jurisprudéncia de
primeira instancia (que muitas vezes é reformada pelo STJ) questionam a
absolutividade da presuncao em situacdes de baixa reprovabilidade, como no
namoro entre adolescentes com pouca diferenga de idade (ex: 13 e 15 anos). O
argumento € que a pena de reclusédo de 8 a 15 anos pode ser desproporcional a

culpabilidade do agente em tais contextos.

2.2.9 O Erro de Tipo e a Vontade do Agente

O Art. 217-A é um tipo penal doloso. Isso significa que o dolo do
agente deve abranger o elemento vulnerabilidade. Se o agente, por erro, acredita
que a vitima tem mais de 14 anos, configura-se o erro de tipo (Art. 20 do CP).
Se esse erro for escusavel (justificavel), exclui-se o dolo e, por consequéncia, a
tipicidade do crime.

A analise do erro de tipo deve considerar a aparéncia da vitima e o
contexto social e cultural do agente, sendo um dos poucos mecanismos penais
que permite afastar a condenagao em casos em que a vulnerabilidade é apenas
formal. A auséncia de dolo é, portanto, um ponto de inflexdo na rigidez do Art.
217-A.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 LIMITES DO CONSENTIMENTO E JURISPRUDENCIA DOS TRIBUNAIS
SUPERIORES: A BATALHA PELA JUSTICA MATERIAL
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A lei sobre o crime de estupro de vulneravel (Art. 217-A) define: se a
pessoa tem menos de 14 anos, ela € vista como vulneravel, e o consentimento
dela simplesmente ndo tem valor legal. Ponto. A regra € dura, criada para
proteger os mais jovens de qualquer abuso. No entanto, a aplicagdo dessa lei
em casos que envolvem namoros ou relagbes afetivas entre adolescentes —
onde o dolo, a intengdo de agredir, ndo existe — gera um profundo conflito no
Poder Judiciario.

E neste ponto que se desenrola a luta pela Justica Real, um esforgo
continuo dos Tribunais Superiores para encontrar o equilibrio entre a protecao
maxima e necessaria da crianga e a punigéo justa e proporcional do réu em
cenarios que estéo longe do perfil classico de um predador sexual. A lei é clara,

mas a vida exige humanidade na sua aplicagao.

3.1.1 AForga da Sumula 593 e a Protegao Integral da Crianga

A fim de conferir seguranga juridica e mitigar a subjetividade nas
decisdes judiciais acerca da condigdo da vitima, o Superior Tribunal de Justica
(STJ) consolidou entendimento vinculante por meio da Sumula 593. Este
enunciado sumular atua como um imperativo legal que veda teses defensivas
voltadas a relativizacdo da vulnerabilidade ou a culpabilizacdo da vitima,

estabelecendo, de forma peremptdria, que:

Sumula 593/STJ "O crime de estupro de vulneravel se
configura com a conjungao carnal ou pratica de ato libidinoso com
menor de 14 (catorze) anos, sendo irrelevante o eventual
consentimento da vitima para a pratica do ato, a sua experiéncia sexual
anterior ou a existéncia de relacionamento amoroso com o
agente.” (Sumula 593, TERCEIRA SECAO, julgado em 25/10/2017,
DJe 06/11/2017).

Esta sumula é a forma que o Brasil encontrou de garantir que o direito
fundamental da crianga ao desenvolvimento seguro prevalega acima de qualquer
outra coisa. Ao declarar que consentimento e namoro ndo mudam nada, o STJ
blinda o processo contra a vitimizagdo secundaria, onde a vitima é obrigada a
provar que nao queria a relagdao. O objetivo & claro: garantir que o padrao de

protecao seja 0 mesmo em todas as varas e tribunais do pais.
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3.1.2 O "Distinguishing" e a Tese da Atipicidade Material

Apesar de a lei ser inflexivel, o Direito Penal tem um principio importante:
ele s6 deve ser usado em ultimo caso (Principio da Intervengcdo Minima). Prender
alguém automaticamente, sem olhar o contexto, pode levar a injusticas que a
sociedade nao tolera. Por isso, o proprio STJ, pensando em uma Justica mais
humana e individualizada, tem aberto excecdes para casos muito especificos
qgue envolvem relacdes de afeto.

Diante de tal cenario, o Tribunal recorre ao instituto do distinguishing para
realizar a necessaria diferenciagdo do caso. O julgador observa que, a despeito
da subsuncgao formal do fato a norma, as circunstancias materiais singulares
afastam a incidéncia do precedente obrigatdrio. Em sintese, a Corte entende que
o caso em tela ndo guarda similitude com a hipétese fatica que ensejou a edigcao
da Sumula 593, afastando sua aplicagdo para garantir a justica material.Os
critérios para fazer essa separagdao do caso excepcional s&o rigorosos e
precisam ser comprovados:

e A proximidade de idade € minima: Por exemplo, o réu tem 16 anos

e a vitima tem 13. Ambos estdo em fases de desenvolvimento parecidas.

e Havia um namoro sério e estavel: A relacido ndo era casual e era

de livre e mutua vontade.

« Falta total de violéncia, ameaca ou qualquer tipo de imposigao: O

ato foi livre e espontaneo.

« Nao houve trauma ou dano psicologico real: Aplica-se o Principio
da Ofensividade, que exige que para haver crime, o bem juridico (a saude

sexual da crianga) tenha sido realmente atingido.

A absolvicdo nesses casos rarissimos (como o famoso AgRg no REsp
2.029.697/MG) se apoia na tese da atipicidade material. O crime existe no papel,
mas a ofensa a sociedade ¢ insignificante; ndo houve o peso e o dano que a lei
queria evitar. E o reconhecimento de que a pena seria desnecessaria e
desproporcional, o que se assemelha a ideia de Bagatela Impropria — o crime

esta ali, mas sem peso para ser punido.
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3.1.3 O STF, a Constitucionalidade e a Dosimetria da Pena

No topo do sistema judicial, o Supremo Tribunal Federal (STF) tem a
missao de confirmar que a regra dos 14 anos € totalmente constitucional e ndo
fere nenhum direito fundamental. O STF atua como guardido da presungéo
absoluta, garantindo que a prote¢cdo da crianga n&o possa ser questionada. A
Corte entende que o direito da crianga a integridade prevalece, e o limite de 14
anos deve ser mantido como uma barreira inquebravel para a tipicidade do crime.

Entretanto, mesmo nos casos em que a lei € mantida e a condenacéao se
torna inevitavel, o sistema ainda oferece um mecanismo de ajuste fino: o
momento de calcular e definir a punicéo (dosimetria da pena).

Nessa fase crucial, se o contexto foi de relacionamento afetivo sem a
presenca de violéncia, o chamado consentimento aparente ou a falta de ameaca
podem ser vistos como fatores de peso a favor do réu. Tais fatores sao
considerados como circunstancias judiciais favoraveis (Art. 59 do Cédigo Penal),
permitindo ao juiz fixar a pena-base no minimo permitido pela lei.

Essa flexibilizacdo na hora de punir € o ultimo e principal recurso que os
tribunais utilizam para conciliar a rigidez da lei com a justica proporcional para o
réu. Dessa forma, o sistema cumpre a lei de protecédo, mas assegura que a
punicdo nao seja idéntica para um namorado adolescente e para um criminoso
que age com violéncia e malicia. E a Justica agindo de forma responsavel. Ao
final do trabalho ser4 apresentado uma tabela, APENDICE B, serdo

apresentados os dados referentes ao consentimento e seus limites.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES
41 DESAFIOS PRATICOS, CONTROVERSIAS E PROPOSTAS DE
APERFEICOAMENTO

A aplicagao do Art. 217-A, embora essencial, enfrenta uma série de
obstaculos praticos, doutrinarios e sociais que exigem atencado constante do

sistema de justica criminal.

4.1.1 As Incertezas da Prova Técnica e a Vulnerabilidade Psiquica
Um dos maiores desafios na aplicacdo da lei reside na prova da
vulnerabilidade, especialmente nas modalidades que dependem de pericia.
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A Vulnerabilidade Psiquica coloca o Poder Judiciario em uma posi¢cao
delicada, pois depende do parecer de especialistas (psicélogos, psiquiatras). A
divergéncia entre laudos periciais € uma realidade processual que compromete
a seguranca juridica. E fundamental que haja a padronizacdo de protocolos
técnicos e a criagdo de orgaos periciais especializados, a fim de mitigar a
subjetividade na avaliagao do discernimento e garantir a uniformidade da prova.

A prova em casos de Vulnerabilidade Fatica (inconsciéncia, dopagem)
também é complexa, exigindo a reconstrugdo minuciosa do estado da vitima no

momento do ato, 0 que nem sempre € possivel apenas com vestigios materiais.

4.1.2 O Dilema da Revitimizacao e o Depoimento Especial

A prova testemunhal, centrada no relato da vitima, € vital, mas o processo
penal tradicional impde o trauma da revitimizagao (ou vitimizagao secundaria).
Exigir que a crianga ou adolescente reviva 0 abuso em juizo € um ato de violéncia
institucional.

A Lei n°® 13.431/2017 (Lei do Depoimento Especial) surge como um
instrumento crucial para a protegcdo processual. Sua correta aplicacdo — que
exige a oitiva em ambiente protegido e mediado por profissionais treinados, com
o minimo de intervencao possivel — € um desafio logistico e procedimental que
deve ser priorizado. A qualidade da prova e a saude mental da vitima estao

diretamente ligadas a correta observancia desta lei.

4.1.3 Controvérsias Doutrinarias e a Questao da Idade Aproximada

O debate doutrinario sobre a relativizagdo da pena em casos de idade
proxima permanece intenso. Enquanto a jurisprudéncia superior (Sumula 593)
mantém a tipicidade, a doutrina insiste na necessidade de maior diferenciagao.

Aauséncia de um tipo penal intermediario — que pudesse punir com menor
severidade os atos libidinosos praticados em contextos afetivos e com pouca
diferenca de idade — é vista por alguns como uma lacuna legislativa. A pena do
Art. 217-A (8 a 15 anos) é a mesma, seja para um estupro grave perpetrado por
um adulto de 50 anos contra uma crianca de 8, seja para um ato afetivo entre

um adolescente de 16 e uma de 13.

4.1.4 A Necessidade de Politicas Publicas Integradas
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O Direito Penal, por sua natureza repressiva, € a ultima ratio do Estado. A
efetividade do Art. 217-A n3o pode depender apenas da condenacdo. E
imperativa a integragdo da lei penal com politicas publicas de prevencéao,
educacao e amparo.

O investimento em educacao sexual baseada em direitos, o fortalecimento
dos Conselhos Tutelares e a criagcao de redes de protecao multidisciplinares sao
essenciais para reduzir a incidéncia do crime. A simples elevacéo da pena, sem

o suporte preventivo, € uma medida insuficiente.

4.1.5 Propostas de Aperfeicoamento Juridico-Penal
Para que o Art. 217-A continue sendo um pilar protetivo, mas avance em
Justica Material, sugerem-se alguns aprimoramentos:
1. Uniformizagao da Pericia: Criacado de diretrizes nacionais
e camaras técnicas especializadas para a prova de vulnerabilidade

psiquica.

2. Modulagcao Legislativa da Pena: Sugestdo de que o
legislador introduza uma causa de diminui¢do de pena especifica para o
Art. 217-A, aplicavel aos casos de pouca diferenca de idade e auséncia
de violéncia ou grave ameaca, permitindo ao juiz atuar com maior margem

de proporcionalidade legal.

3. Maior Destaque ao Erro de Tipo: Reforgar a importancia
da analise do dolo e do erro de tipo, para garantir que apenas o0 agente
qgue agiu com conhecimento da vulnerabilidade (ou por erro inescusavel)
seja punido. Ao final do trabalho sera apresentado uma tabela,
APENDICE C, serdo apresentados os dados referentes a sintese dos

desafios na aplicagao pratica.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo central analisar a evolugéo e a
aplicabilidade do crime de estupro de vulneravel (Art. 217-A do CP), buscando
responder ao problema de pesquisa sobre como o ordenamento juridico
brasileiro harmoniza a rigidez da presuncéo absoluta de vulnerabilidade com a
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necessidade de proporcionalidade penal, especialmente em contextos de
relacionamentos afetivos entre adolescentes.

A investigagao confirmou a hipotese inicial de que, embora a tipificagdo
rigorosa e a Sumula 593 do STJ sejam instrumentos indispensaveis para a
protecéo integral da infancia, a sua aplicagao automatica e irrestrita em casos de
"namoro adolescente" pode gerar injusticas materiais. Confirmou-se que a
solugdo para esse conflito ndo reside na derrogagcdo da norma, mas sim na
atuacdo corretiva da jurisprudéncia, que utiliza técnicas de distingcado
(distinguishing) para evitar que a ultima ratio do Direito Penal se torne um
instrumento de punicdo desmedida em condutas desprovidas de predador
sexual.

No que tange aos objetivos especificos tragados, o estudo da evolugéo
legislativa demonstrou a consolidagao irreversivel do paradigma protetivo em
detrimento da antiga visdo moralista. A analise da Sumula 593 do STJ cumpriu
o objetivo de evidenciar a natureza absoluta da presungao de violéncia, a qual
blinda a vitima de questionamentos sobre sua vida pregressa. Por fim, ao
examinar as controvérsias e desafios praticos, a pesquisa atingiu o objetivo de
mapear como o Poder Judiciario, via Tribunais Superiores, vem modulando a
sanc¢ao penal para diferenciar o abusador contumaz do jovem que, em uma
relacédo entre pares, incide formalmente no tipo penal.

Conclui-se, portanto, que o Estado Brasileiro possui um arcabougo
legislativo robusto e necessario para o enfrentamento da violéncia sexual.
Contudo, a resposta ao problema da pesquisa indica que a justica material no
crime de estupro de vulneravel depende de um equilibrio hermenéutico: o juiz
deve aplicar o rigor da lei para proteger o vulneravel, mas deve ter a sensibilidade
constitucional para reconhecer as nuances faticas que exigem a aplicagao dos
principios da proporcionalidade e da razoabilidade, garantindo que a protecao

da dignidade sexual nao se desconecte da realidade social.
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APENDICE A - LINHA DO TEMPO LEGISLATIVA E JURISPRUDENCIAL

Periodo / Marco

Dispositivo
Legal /

Entendimento

O que mudou?

Caédigo Penal
(Redagao

Original)

Antigo Art. 224

Existia a "presungdao de
(ficta). O

consentimento era irrelevante,

violéncia"

mas a doutrina debatia se a
presuncido era absoluta ou

relativa.

Lei n°
12.015/2009

Art. 217-A
(Criacao)

Tipificou autonomamente o

"Estupro de Vulneravel".
Eliminou o termo "presuncéao de
violéncia", focando na condicdo
objetiva da vitima (idade ou

deficiéncia).

Jurisprudéncia
(STJ)

Sumula 593

Consolidou que o}
consentimento da vitima,
experiéncia sexual anterior ou
relacionamento amoroso nao

afastam a tipicidade do crime.

Lei n°
13.718/2018

Art. 217-A, § 5°

"A pa de cal". A lei positivou o
entendimento da Sumula 593,
tornando expresso que a
anuéncia da vitima nao exclui o

crime.

Debate Atual

"Excecdo Romeu

e Julieta"

Doutrina e decisdes isoladas

tentam descaracterizar o crime
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Dispositivo
Periodo / Marco Legal / | O que mudou?

Entendimento

em relagdes entre jovens com
idades proximas, apesar da

rigidez da lei.

Fonte: Elaborado pelo autor com base na legislagdo penal e jurisprudéncia do
STJ.
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APENDICE B - O CONSENTIMENTO E SEUS LIMITES

Entendimento Legal

Desafio / Controvérsia na

Vulnerabilidade

que nao ha capacidade

Tépico ]
(Regra Geral) Aplicagao
Casos limitrofes (ex: 13
Absoluta. Abaixo de 14 | anos e 11 meses). O
Natureza da | anos, a lei considera || desenvolvimento

biopsicolégico nem sempre

de consentir. corresponde a idade
cronoldgica.
Situagdbes de  namoro
Irrelevante (Art. 217-A,
consentido entre

integral.

_ § 5° CP). O bem )
Consentimento o _ adolescentes (ex: réu de 19,
N juridico (liberdade - o
da Vitima o ) vitima de 13). O "Direito
sexual) é indisponivel o _
_ . Penal Maximo" x Realidade
nessa faixa etaria. .
Social.
B _ A defesa muitas vezes tenta
N&o descaracteriza o .
. . ) usar isso para alegar que a
Experiéncia crime (Sumula 593 N B o
_ _ || vitima ndo era "ingénua",
Sexual Anterior STJ). A protegdo é

mas o STJ rechaca essa

tese.

Erro de Tipo (Art.
20, CP)

Possivel. Se o agente,
por erro plenamente
justificado,

desconhecia aidade da

vitima.

A prova do erro é dificil. A
aparéncia fisica da vitima
engana? O agente pediu
documento? E o principal

"escape" da defesa.

Fonte: Elaborado pelo autor com base na legislagao penal e jurisprudéncia do

STJ.




23

APENDICE C - SINTESE DOS DESAFIOS NA APLICAGAO PRATICA

Desafio

Descricao

Consequéncia Juridica

O critério etario (14

O juiz fica "engessado",
muitas vezes condenando

a penas altas (8 a 15 anos)

Relativizacao da

Vulnerabilidade

Tese defensiva que
busca analisar o caso
concreto em vez da

idade pura.

Rigidez Taxativa anos) € objetivo e || condutas socialmente
matematico. aceitas em certas
comunidades ou
contextos.
Embora rejeitada pela

Sumula 593, juizes de 12
instdncia ocasionalmente
absolvem com base nisso,
gerando recursos e

instabilidade juridica.

Principio da

Proporcionalidade

A pena minima (8
anos) é considerada
por muitos
desproporcional para

namoros juvenis.

Discussao sobre a
necessidade de um tipo
penal

especifico  para

"estupro de vulneravel
consensual”

Juliet

(Romeo &
laws) com pena

menor.

Fonte: Elaborado pelo autor com base na legislagao penal e jurisprudéncia do

STJ.
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