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CASA DE ISOPOR: UMA ALTERNATIVA PARA O FUTURO

Resumo

A busca do ser humano por um abrigo para si e para os seus tem ocorrido desde o primdrdio dos
tempos, de forma frenética, onde se busca conforto, seguranca e tranquilidade. Seguindo este preceito
vem a busca por rapidez e eficiéncia, gerando a necessidade de novas tecnologias que supram estas
exigéncias, ndo apenas de abrigo, mas também na questdo ecoldgica para as futuras geracgdes. O
painel monolitico em polietileno expandido, é de facil acesso em regides metropolitanas, e pode ser
facilmente comparado ao método tradicional em alvenaria, no entanto agride menos o0 meio ambiente
apesar de ser fabricado a partir do petréleo. No setor da construcéo civil a aplicacdo do isopor pode ser
feita em paredes, forros, lajes, telhas e até no assentamento de solo para a construgéo de edificios,
pontes, rodovias e viadutos. Sendo assim, este estudo busca trazer ao leitor a compreensédo sobre o
material, 0 método construtivo, suas vantagens e desvantagens em compara¢ao com a alvenaria, suas
normas de utilizagdo, com referéncias bibliogréficas reconhecidas. Ao final deve se desvendar os
motivos que levam este método a ndo ser ainda utilizado no municipio de Ipora Goias, localizado no
centro-oeste goiano, abrigando cerca de 31,000 habitantes. Cidade com grande potencial de
crescimento urbano e que ndo tem registro de construcdes civis utilizando o isopor como base em suas
paredes, apenas em forro e telhados, como eficaz isolante térmico.

Palavras-chave: poliestireno expandido, alvenaria tradicional, meio ambiente.
STYROFOAM HOUSE: AN ALTERNATIVE FOR THE FUTURE
Abstract

Human beings' search for shelter for themselves and their loved ones has occurred since the dawn of
time, in a frantic manner, seeking comfort, security and tranquility. Following this precept comes the
search for speed and efficiency, generating the need for new technologies that meet these requirements,
not only in terms of shelter but also in terms of ecology for future generations. The monolithic expanded
polystylene panel is easily accessible in metropolitan regions, and can be easily compared to the
traditional masonry method, however it harms the environment less despite being manufactured from
petroleum. In the civil construction sector, Styrofoam can be applied to walls, ceilings, slabs, tiles and
even in the laying of soil for the construction of buildings, bridges, highways and viaducts. Therefore,
this study seeks to provide the reader with an understanding about the material, the construction
method, its advantages and disadvantages in comparison with masonry, its usage standards, with
recognized bibliographical references. In the end, the reasons why this method has not yet been used
in the municipality of Ipora Goias, located in the center-west of Goias, home to around 31,000
inhabitants, must be revealed. City with great potential for urban growth and which has no record of civil
constructions using Styrofoam as a base in its walls, only in lining and roofs, as an effective thermal
insulator.

Keywords: expanded polystylene, traditional masonry, environment



1 INTRODUCAO

Compreende-se que desde o principio da existéncia humana, o “homem” busca
abrigo e aconchego para os seus familiares e para si préprio, para Vasquez; Pizzo,
2014, deste o comeco do uso da alvenaria, que se destacou por ser um método
construtivo simples, sendo constituido em apenas colocar pedras sobre pedras,
garantindo assim sua sobrevivéncia e protecao contra chuva e animais ferozes, porém
com o tempo surgem novas necessidades e as proximas geracbes passaram a
aperfeicoar suas técnicas e criar modelos construtivos.

Constitui-se como método construtivo tradicional ou convencional e o mais
comum no Brasil, 0 uso de concreto armado, tijolo ceramicos e pedras, sendo unidos
por argamassa e em linhas horizontais, para que possa ser justaposta uma a outra,
formando conjuntos fixos e com maior estabilidade (Martins, 2009). Ademais o
crescimento acelerado da populacdo mundial, demandou mais eficiéncia e
proatividade para se construir, descobrindo assim que o método tradicional é
desvantajoso, pois 0 mesmo carrega consigo um excesso de peso, sua baixa
produtividade, necessidade de outros materiais para seu acabamento, e o alto nivel
de residuos, gerando desperdicio de material e poluicdo ambiental (Souza, 2013).

Com a reflexdo sobre residuos, desperdicio e desgaste com mao de obra,
surge a necessidade de utilizacdo de novas técnicas, que possibilitem construcdes
com menor tempo de execucdo, maior qualidade, menos desperdicio, e maior
produtividade (Souza, 2013). A construcéo civil € um setor que mais produz impactos
ambientais, pois gera diversos e crescentes residuos. A exigéncia atual € mundial,
junto com a necessidade da populacéo por algo mais duravel, que forneca conforto,
seguranca e economia. Desta forma o caminho € a evolucdo que fornece a sociedade
0s métodos inovadores como de painéis de placas de isopor para formar vedacgdes.
(Costa, 2019)

Com o tempo e através de diversos estudos foi possivel adaptar o material para
utilizacdo em construcdes civis, ja que, o Polietiieno expandido (EPS) apés ser
inchado, pode receber novas formas e caracteristicas, com a qualidade de ser leve e
se adaptando a forma em que se desejasse (Stocco, 2009).A primeira utilizacdo do
isopor na construcao de acordo com Silva(2017), foi em barcos da guarda costeira os
Estados Unidos, a partir de entdo a informacéo foi disseminada trazendo como novas

caracteristicas na construgdo na America do Norte.



A utilizacdo de Poliestireno expandido, vem sendo conhecido no mundo da
construcao civil por oferecer diversas vantagens como por exemplo: constru¢do com
menor tempo, impermeabilizacéo, resisténcia, sustentabilidade e bom comportamento
termoacustico.

O Isopor pode ter diversas aplicabilidades na construcao, porém para Silva
(2010) sua maior utilizacdo € em paredes, assim como a alvenaria estrutural sdo
autoportantes, no entanto é possivel perceber o diferencial em sua espessura menor
em comparacdo com o método de alvenaria. Para se formar paredes é necessaria a
montagem de grandes painéis formados em chapas, cortados em tamanhos
especificos de cada projeto (Trevejo, 2018).

De acordo com Alves (2015), é possivel encontrar diversos tipos de painéis
para venda no mercado da construcéo, ja que é possivel manipular seu resultado final.
Quando trata de edificacdes o mais indicado é o painel duplo, que tem espacos entre
eles, podendo ser preenchido com concreto. Ainda segundo o autor, em obras de até
quatro andares € possivel a utilizacdo de painéis simples, mas quando se trata de
edificacBes grandes € preciso a utilizacdo de uma estrutura mais reforcada, ou seja,
painéis duplos, que possuem armaduras extras, que tem em seu preenchimento o
concreto. Verifica-se entdo a oportunidade de se trabalhar este material em obras
verticais com diversos andares, tornando a obra mais simples e complexa (Alves,
2015).

Para que fosse eficaz, foi criado um painel ja pré-fabricado, leve, com estrutura
EPS com malhas de aco soldadas em suas duas extremidades, envoltas em concreto
e/lou argamassa. Neste sistema construtivo sua estrutura tem a estabilidade
assegurada pelo apoio de apenas uma extremidade, dispensado assim o auxilio de
outras estruturas, ou seja, na alvenaria tradicional é necessarias vigas e pilares, ja na
construcdo com EPS ela € autoportante, jA que em seus painéis existem malhas
formadas por barras de aco.

De acordo com Bertoldi (2007) Esta tecnologia pode substituir alguns
elementos estruturais, necessarios no sistema convencional, como estruturas de
concreto armado, com suas formas e armaduras, alvenarias, revestimentos
argamassados e isolacdes horizontais e verticais. Logo, facilita-se a execugéo, pois
os elementos citados possuem interacdo complexa entre as unides. Ainda segundo o

autor o sistema com painéis monoliticos em EPS apresenta caracteristica de
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carregamento distribuido e economia nas fundacgdes, devido a reducdo do peso
proprio.

Como nem tudo é perfeito o EPS, também apresenta algumas falhas, como a
variagcado de sua espessura e massa de acordo com as temperaturas, sendo assim um
excelente isolante térmico podendo oferecer mais conforto a quem se destinam estas
construcdes (Freitas, 2000). No entanto, estas edificacdes tendem a néo suportar
altas temperaturas, sendo que o material exposto em temperatura acima de 80 graus
pode comprometer sua estrutura, degradando o material interferindo assim em sua
estabilidade (Katsuragawa; Rachid, 2016).

O EPS tem diversas possibilidades de reciclagem, e tem em sua esséncia a
facilidade de ser reciclado, por ser um material que garante esta oferta, 0 mesmo pode
ser utilizado para fabricar desde insumos para construcao civil, como o sistema de
construcéo leve, que traz no concreto granulados de isopor, até a molduras de porta-
retratos, sanando uma das maiores preocupac6es mundial no momento: A geracao
futura.

Uma grande desvantagem do método € a falta de m&o de obra qualificada, ja
gue este método nado é tado popular. A duracdo da obra se torna menor, porém sua
mao de obra necessita de profissionais qualificados ou qualificacdo de novos
profissionais, sendo assim ainda escassa em Ipora que esté localizada no centro oeste
do estado de Goias, com 35,684 habitantes.

regido (Duarte: Carneiro, 2015).

Este trabalho buscou avaliar a percepc¢éo dos construtores e engenheiros sobre
0 sistema construtivo em EPS (poliestireno expandido), analisando as vantagens e
desvantagens do sistema de EPS. Sendo efetuado a aplicacdo de um questionario,
avaliando a percepcédo do ramo da construcdo civil em Ipora GO sobre o assunto,
compreendendo assim os motivos que levam este método a ser pouco utilizado na

regido.
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2 REVISAO DA LITERATURA
2.1ALVENARIA TRADICIONAL

Sabe-se que o sistema de construcéo conhecido como alvenaria tem origens
entre os primeiros povos a habitarem a terra, cerca de 9000 a 7000 a.c. Este método
construtivo era simples, sendo constituido em apenas colocar pedras sobre pedras,
garantindo assim sua sobrevivéncia e protecao contra chuva e animais ferozes, porém
com o tempo surgem novas necessidades e as proximas geracfes passaram a
aperfeicoar suas técnicas e criar modelos construtivos, mais tecnologos. (Vasquez;
Pizzo, 2014).

Constitui-se como método construtivo tradicional ou convencional o uso de
concreto armado, tijolo ceramicos e pedras, sendo unidos por argamassa e em linhas
horizontais, para que possa ser justaposta uma a outra, formando conjuntos fixos e

com maior estabilidade (Martins, 2009).

Figura 1: Método construtivo tradicional — Bloco Estrutural

A [

Fonte: Pereira, (2018)

2.2VANTAGENS E DESVANTAGENS DO METODO CONVENCIONAL

A alvenaria convencional € o método mais utilizado no Brasil, essa utilizacéo
pode ser explicada pelo custo baixo e simples execucao, boa atuacdo termoacustica,
sua resisténcia ao fogo, e a aceitacao por seus usuarios (Souza, 2013 e Santos;
Rodrigues, 2013).

Sua desvantagem é seu excesso de peso, sua baixa produtividade,
necessidade de outros materiais para seu acabamento, e o alto nivel de residuos,

gerando desperdicio de material e poluicdo ambiental. Outro fato que chama atencéo
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€ a falta de comprometimento com a obra, servicos mal executados, e 0 seu maior
tempo de execucdo, seja por causas naturais ou pela mao de obra contratada,
gerando maior custo ao cliente, somando ao desgaste fisico da obra no futuro,
trazendo mais pontos negativos deste sistema (Souza, 2013).

Com a reflexdo sobre residuos, desperdicio e desgaste com mao de obra,
surge a necessidade de utilizacdo de novas técnicas, que possibilitem construcdes
com menor tempo de execucdo, maior qualidade, menos desperdicio, e maior
produtividade (Souza, 2013). A construcao civil € um setor que mais produz impactos
ambientais, pois gera diversos e crescentes residuos. A exigéncia atual € mundial,
junto com a necessidade da populagéao por algo mais duravel, que forneca conforto,
seguranca e economia. Desta forma o caminho € a evolugdo que fornece a sociedade
0os métodos inovadores como de painéis de placas de isopor para formar vedacdes.
(Costa, 2019)

2.3 POLIESTIRENO EXPANDIDO

O poliestireno expandido (isopor), foi descoberto em 1949 na Alemanha em
experiéncia quimica de Karl Buchholz e Fritz Stasny (Banow; Lovatto; Teixeira, 2012).
O EPS (Poliestireno Expandido) € nada mais que um plastico celular rigido, obtido na
juncao de estireno a agua. Sua fabrica¢édo néo utiliza gazes como Clorofluorcarboneto,
para ndo haver um comprometimento ao meio ambiente (Costa 2019)

Segundo Schuh (2017) esta tecnologia foi apresentada no Brasil na década de
60, sendo reconhecida apenas em 1998, quando registrada pelo grupo Knauf Isopor®,
passando a se chamar Isopor, ja de acordo com os estudos de Bertoldi (2007) este
sistema tecnoldgico foi implantado primeiramente em paises como Italia, Portugal,
Espanha, Russia, entre outros.

Com o tempo e através de diversos estudos foi possivel adaptar o material para
utilizagdo em construcdes civis, ja que, o EPS apo6s ser inchado, pode receber novas
formas e caracteristicas, com a qualidade de ser leve e se adaptando a forma em que
se desejasse (Stocco, 2009).A primeira utilizacao do isopor na construcédo de acordo
com Silva(2017), foi em barcos da guarda costeira os Estados Unidos, a partir de
entdo a informacdo foi disseminada trazendo como novas caracteristicas na

construcdo na América do Norte.

13



Segundo o autor somente em 1990 o Brasil comecou a conhecer esta técnica
atreves do Instituto de Pesquisa Tecnoldgicas (IPT), onde foram realizadas diversas
analises dos componentes do sistema e de seus elementos. Obtendo bons resultados
nas analises foi possivel entdo dar abertura do novo modelo no pais, possibilitando a
entrada de diversas empresas com este produto, como por exemplo o HI-TECH, que
vem de origem americana, porém ja tem comercializado o mesmo aqui no Brasil
(Bertoldi, 2007).

A utilizagdo de Poliestireno expandido, vem sendo conhecido no mundo da
construcao civil por oferecer diversas vantagens como por exemplo: constru¢do com
menor tempo, impermeabilizacéo, resisténcia, sustentabilidade e bom comportamento

termoacustico.

2.4UTILIZACAO DE PAINEIS DE EPS COMO ALVENARIA

O Isopor pode ter diversas aplicabilidades na construcdo, porém para Silva
(2010) sua maior utilizacdo € em paredes, assim como a alvenaria estrutural sédo
autoportantes, no entanto é possivel perceber o diferencial em sua espessura menor
em comparacao com o método de alvenaria. Para se formar paredes é necessaria a
montagem de grandes painéis formados em chapas, cortados em tamanhos
especificos de cada projeto. (Trevejo, 2018).

De acordo com Souza 2009:

A origem dos painéis com poliestireno expandido (EPS) advém de um projeto
italiano, desenvolvido em uma regido sujeita a terremotos, com o intuito de
criar uma estrutura monolitica que ndo desmoronasse e agregasse elementos
de isolacédo térmica no inicio dos anos oitenta. (Sousa, 2009 pag.43)

7

Apoés fabricado, € montado em formato de painéis sanduiches. Os painéis
sanduiches sdo comparados ao alimento, pois sédo painéis em formato transversal
composto por mais de um elemento. Os painéis tém 3 classifica¢fes, sendo elas os
duplos, os simples ou circulares, sendo utilizado de acordo com sua capacidade de
preenchimento com argamassa, formando assim micro colunas de reforco (Sousa,

2014). Os tipos de painéis sdo mostrados na figura 3;
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Figura 3: Tipos de painéis.

Fonte: https://www.mdue.it/en/emmedue-panels

De acordo com Alves (2015), é possivel encontrar diversos tipos de painéis
para venda no mercado da construcao, ja que é possivel manipular seu resultado final.
Quando trata de edificacbes o mais indicado € o painel duplo, mostrado na figura 4,
gue tem espacos entre eles, podendo ser preenchido com concreto. Ainda segundo o
autor, em obras de até quatro andares é possivel a utilizacdo de painéis simples, mas
guando se trata de edificacfes grandes € preciso a utilizacdo de uma estrutura mais
reforcada, ou seja, painéis duplos, que possuem armaduras extras, que tem em seu
preenchimento o concreto. Verifica-se entdo a oportunidade de se trabalhar este
material em obras verticais com diversos andares, tornando a obra mais simples e

complexa (Alves, 2015).

Figura 4: painéis duplos em EPS

Fonte: https://www.mdue.it/en/femmedue-panels

E possivel verificar na atualidade diversos tipos de painéis com caracteristicas
sanduiches na forma de vedagdo, com maior incidéncia em vedacgfes verticais e
coberturas (Bertoldi, 2007).

Para que fosse eficaz, foi criado um painel ja pré-fabricado, leve, com estrutura

EPS com malhas de aco soldadas em suas duas extremidades, envoltas em concreto
15



e/lou argamassa. Neste sistema construtivo sua estrutura tem a estabilidade
assegurada pelo apoio de apenas uma extremidade, dispensado assim o auxilio de
outras estruturas, ou seja, na alvenaria tradicional é necessarias vigas e pilares, ja na
construcdo com EPS ela é autoportante, jA que em seus painéis existem malhas
formadas por barras de aco.

De acordo com Bertoldi (2007) Esta tecnologia pode substituir alguns
elementos estruturais, necessarios no sistema convencional, como estruturas de
concreto armado, com suas formas e armaduras, alvenarias, revestimentos
argamassados e isolacdes horizontais e verticais. Logo, facilita-se a execucéo, pois
os elementos citados possuem interacdo complexa entre as uniées. Ainda segundo o
autor o sistema com painéis monoliticos em EPS apresenta caracteristica de
carregamento distribuido e economia nas fundacfes, devido a reducdo do peso
proprio.

De acordo com Freitas (2000), as malhas séo formadas por barras transversais
de 2,5mm de didmetro a cada 130mm de espacamento, e barras compostas de 3,5
mm de diametro longitudinal a cada 75mm. Segundo o autor, a fixacao destas placas
se da pela penetracdo de 100 mm de malha de cada lado do painel, tornando possivel
amarrar uma tela a outra através de arames, sendo a unido dos painéis e da estrutura
realizada por soldagem, que precisam ser encaixados nas placas trazendo uma maior
estabilidade para o modelo de construcao.

Para ser possivel a juncdo e formacdo de uma Unica estrutura, liga-se a
montagem e faz com que se fortaleca os pontos mais criticos da estrutura, esta juncao
ocorre através de um refor¢co na malha metalica que tem em sua cobertura o concreto.
Este refor¢co € conhecido como malhas de a¢o galvanizados, que podem ser presos
por grampos ou arames, estes reforcos podem ser dos seguintes tipos: reforco em L,
reforco Liso e reforco U (Barreto, 2017). Os tipos de reforcos sédo representados na
figura 5.

Figura 5: tipos de reforcos
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Fonte: Termotécnica, (2014).

2.5VANTAGENS E DESVANTAGENS DO EPS

O sistema de poliestireno expandido assim como 0S outros sistemas
construtivos apresentam pontos positivos e pontos negativos. S8o0 materiais
autoportantes, ou seja, o material chega na obra em tamanhos ja definidos em projeto
e pronto para as instalagées (Prudente; Pamploma, 2005).

Além disso percebe-se que o EPS pode variar sua espessura e massa de
acordo com as temperaturas, sendo assim um excelente isolante térmico podendo
oferecer mais conforto a quem se destinam estas constru¢des (Freitas, 2000). No
entanto, estas edificacées tendem a ndo suportar altas temperaturas, sendo que o
material exposto em temperatura acima de 80 graus pode comprometer sua estrutura,
degradando o material interferindo assim em sua estabilidade (Katsuragawa; Rachid,
2016).

Outro destaque importante é o numero de residuos deixados nas obras,
gerando menores impactos ao meio ambiente. A alvenaria tradicional vem gerando
muitos entulhos, ja que depois da obra pronta é necessario realizar reparos e
instalacdes hidraulicas e elétricas, onde ha poucas possibilidades de reciclagem do
material. J& na construgdo em EPS todos ou grande parte dos recortes sédo feitos
antes da aplicacdo da argamassa, sendo possivel reciclar totalmente seu material de
acordo com Silveira e Grote (2015).

O EPS tem diversas possibilidades de reciclagem, e tem em sua esséncia a
facilidade de ser reciclado, por ser um material que garante esta oferta, 0 mesmo pode
ser utilizado para fabricar desde insumos para construcao civil, como o sistema de
construcéo leve, que traz no concreto granulados de isopor, até a molduras de porta-

retratos.
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Além de se pensar nestas questdes estruturais, existe uma preocupacao com
as geracOes futuras, onde € necessario a preservacao do ambiente onde se vive
trazendo novos estudos e tecnologias para a melhoria da capacidade construtiva em
sentido de preservar 0s recursos naturais.

A comisséo que divulga os crescentes desenvolvimentos sustentaveis na area
da construcdo com poliestileno é a EPS BRASIL, a mesma controla o uso do material
no pais, buscando sempre a melhoria em qualidade e ampliacdo de seu uso. A
Associacdo Brasileira de Poliestireno Expandido (ABRAPEX) comenta sobre a
producdo deste material:

O EPS é um material plastico na forma de espuma com micro células
fechadas, composto basicamente de “vazios” contendo ar, na cor branca,
inodoro, reciclavel, nao-poluente e fisicamente estavel. Com essas
caracteristicas, € um material isolante da melhor qualidade nas temperaturas
de — 70° a 80° Celsius. Resistente, facil de recortar, leve e duravel, é o melhor
material para preenchimento de rebaixos ou vazios necesséarios a varios
processos construtivos, principalmente lajes e painéis pré-fabricados. Pelas
mesmas qualidades pode ser a solucdo para aterros estiveis sobre solos
frageis. (ABRAPEX, 2006, p.8).
Uma grande desvantagem do método é a falta de mao de obra qualificada, ja
que este método ndo é tdo popular. A duracdo da obra se torna menor, porém sua
mao de obra necessita de profissionais qualificados ou qualificagdo de novos

profissionais, sendo assim ainda escassa em nossa regiao (Duarte: Carneiro, 2015).

3 MATERIAL E METODOS

Este artigo tem como base uma pesquisa qualitativa, ou seja, busca por meio
de artigos cientificos, livros e revistas, trazendo a luz as crencas e valores ja aplicado
na comunidade. Coletando informacfes que facilitam a compreenséo do publico em
geral. Toda pesquisa qualitativa, social, empirica, busca a tipificacdo da variedade de
representacdes das pessoas no seu mundo vivencial (Bauer; Gaskell, 2008).

Foi atribuido no decorrer desta pesquisa, questionario (anexo) aplicado a 54
profissionais da construcédo civil, onde pode ser analisado o conhecimento do
profissional sobre o0 assunto, as crencas e a visao parcial sobre a construcdo de casas
de “isopor”.

Os profissionais sédo todos do municipio de Ipora, cidade localizada no centro

oeste goiano, com cerca de 35,684 habitantes, onde busca-se identificar qual o
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principal motivo da ndo aplicacdo do método de EPS na regido. A pesquisa foi
baseada em analises e interpretacfes. Para Godoy (1995) a pesquisa qualitativa € um
fendbmeno que para ser melhor compreendido no contexto em que ocorre e do qual é
parte, deve ser analisado em uma perspectiva integrada. Ou seja, o pesquisador
precisa ir para o seu campo de investigacao captar as analises que serao estudadas,

trazendo para seus resultados a perspectiva das pessoas que ali estdo envolvidas.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A procura por um método que traga seguranca, habitabilidade,
desenvolvimento para a cidade e preservacdo ao meio ambiente € incansavel para os
cientistas e governantes, no entanto esta preocupagdo ndo tem resultado se nao
colocada em pratica.

Os painéis monoliticos sdo utilizados desde os anos 60 para construcdes de
pontes edificios, ferrovias e outros, mas ainda nado foram bem difundidos em
construcdes de casas no interior. Este estudo buscou compreender o motivo da nao
chegada do método no municipio de Ipora, com a aplicagdo de um questionéario a
profissionais que trabalham de forma direta com os potenciais clientes.

Foi realizado uma pesquisa campo para analisar sobre o conhecimento geral
dos trabalhadores civis, e também para compreender qual o motivo da ndo utilizacao
do método pelos mesmos. Foram coletadas respostas de forma online, de um grupo
de e trabalhadores da construgao civil.

O questionario teve participacdo de engenheiros civis (62,7%), pedreiros
(15%), serventes (7,8) e construtores (13,7). Como ilustra a figura 6 abaixo, A deciséo
de entrevistar apenas profissionais da area foi para que tivesse um resultado mais
integro, pois, estes profissionais que influenciam na decisao final do cliente.

Figura 6: publico entrevistado
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B Engenheiro [32]
B Pedreiro [8]
B Servente [2]
B Construtores [7]

B other [2]

Fonte : prépria

Dos profissionais entrevistado, ao realizar a pergunta 3: vocé conhece o0
método de construcdo com Polietileno Expandido (EPS) ? A resposta de 61,1% dos
entrevistados foi que ja conhecem |, facilitando a disseminagédo do modelo para novos
clientes, no entanto 38,9% nédo tem o conhecimento, ou se quer ja teria ouvido falar
sobre constru¢cdes com isopor.

Figura 7: conhecimento sobre o método
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B sim [33]
B Nao [21]

Fonte: prépria

Poliestireno expandido tem sido utilizado em construcdes em todo pais, porem
com mais procura em cidades metropolitanas, jA que tem isolamento térmico e
acustico, em Ipora de acordo com a pesquisa, dos profissionais que conhecem o
método 90,7% ja trabalhou em construcdes de EPS.

Figura 8: conhecimento sobre o método
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B sim [5]
B N3o [49]

Fonte: propria

Como relatado anteriormente o0 método construtivo em EPS, tras consigo
estanqueidade da 4gua; desempenho térmico; desempenho acustico; desempenho
luminico; saude, higiene e qualidade do ar; funcionalidade e acessibilidade; conforto
tatil e antropo dinamico. Estes requisitos sao testados através de ensaios, para que
possa saber sobre quais as tecnologias necessarias para se conseguir o resultado
esperado. Dos 90,7% que j& teve contato com estas construcdes, 81,5% construiriam
a casa com o material.

Figura 9: confianca na construcao
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B Sim [44]
B Ns&o [10]

Fonte: propria

Mesco com a grande capacidade de crescimento do municipio a cidade de
Ipora ainda nao registrou nenhuma construcdo com o método de EPS. No municipio
ja é utlizado o isopor em construcdes de lajes, por ver grandes resultados em
isolamento térmico, e até mesmo em telhados. Mas em paredes ainda existe uma
certa rejeicdo. Sabe-se que a fabricacdo do material é disponibilizada na capital a
cerca de 226 km, mas ainda ndo surgiu interesse da populacdo em consumir o
produto. Apenas 37% dos entrevistados ja tiveram contato com estas empresas que
faz distribuicdo do material.

Figura 10: contato com empresas fabricantes
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B Ssim [20]
B Nio [34]

Fonte: prépria

De acordo com a pesquisa o custo de se realizar esta obra seria um pequeno
empecilho, mas 51,9% dos entrevistados acreditam que a maior dificuldade seria em
encontrar e capacitar mado de obra para utilizacdo de isopor em construcdo do
municipio, demandaria uma equipe de outra cidade para realizar e/ou treinar a equipe
de trabalho, causando um gasto elevado.

Figura 11: empecilho de utilizagdo do método
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B Custo [15]

B M3o de Obra especializada [28]
B Disponibilidade [8]

B other [3]

Fonte: Prépria

N&o foi possivel realizar uma pesquisa quantitativa de valores, pois seria
necessario a realizacdo de dois projetos, um com alvenaria tradicional e outro em
EPS, para se realizar a comparagédo dos custos das obras, no entanto foi possivel
avaliar em artigos ja disponibilizados por outros autores esta avaliacao.

Para Vasconcelos, 1985, para realizar o calculo de uma estrutura é necessario
conhecer o tipo de laje, revestimento do piso, forro, entre outras informacgdes sobre a
edificacdo, para que seja possivel determinar as cargas e sobrecargas que a estrutura
terd de suportar. Dependendo da finalidade da edificacdo projetada, a mesma requer
um grau de exigéncia, funcionalidade, dimensdes minimas, e acfes a serem
atendidas.

Foi possivel perceber no decorrer deste estudo que em grande maioria, 0s
trabalhadores da area, acredita que o método de EPS, é apenas em construcéo de
paredes, no entanto é além disso, € a colocagcdo do material “isopor’, em sua

construgéo.
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Apesar de pouco difundido, o método esta presente no dia a dia da construcao
civil de forma sutil, tem chegado aos poucos ao municipio de Ipora, mas tem ganhando
uma grande propor¢ao no Pais. Ja € possivel ver varias lajes construidas utilizando o
método, no entanto os profissionais da area, ainda ndo aplicam em paredes.

Ja se percebe que acreditam na resisténcia deste material, ndo apenas por
saber de sua durabilidade, mas por acreditar que por estar entre ferragens e concreto,
sua estrutura seré firme e acima de tudo, isolante térmico e acustico, sendo mais
indicados para regides metropolitanas.

Quando se direcionou este estudo para mais préximo, ou seja, para a regiao
de Ipora, percebe-se que primeiramente deve se descrever o que € 0 método para
construtores, serventes e pedreiros e entdo apds questionar as opinides sobre o
assunto, de forma bem informal. Ja4 quando se trata de engenheiros da area, €
possivel perceber que existe um conhecimento sobre o assunto, porém pouca se fala

em pratica.
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5 CONCLUSAO

E possivel perceber que o sistema mais comum de construcéo civil no
Brasil, € a alvenaria, onde as obras séo realizadas com tijolo sobe tijolo, concreto e
estruturas metalicas. Porem a busca por métodos que agridam menos 0 meio
ambiente e que sejam seguros para habitualidade tem sido crescente nos ultimos
anos.

A primeira hipotese levantada pelo autor deste, foi que o motivo de néo
haver a utilizacdo do método construtivo em EPS, seja relacionada ao
desconhecimento da populacdo e também dos profissionais da area, a segunda
hipotese € que o método seja caro e dificil de haver a sua aquisicdo. No entanto as
mesmas nao foram corroboradas pela pesquisa realizada neste trabalho.

A primeira hipétese ndo corrobora, jA que como pode-se perceber o0s
profissionais em sua maioria conhece o material e confia em seu quesito
habitualidade, ou seja, é confiavel de se construir e também de se trabalhar, no
entanto ndo h4 mao de obra especializada na regido de Ipora, apenas na capital.

A segunda hipotese € uma variavel, pois o custo do projeto em si € menor
gue o valor da construcao tradicional, no entanto a necessidade de reunir uma
equipe que trabalhe com o método torna a construcao mais dificil, pois para que se
inicie as construgdes com o isopor, é necessario que seja feito um treinamento de
equipe e também a necessidade de transporte do material da capital.

Para o0 meio ambiente a construcdo em poliestireno expandido é menos
agressor que a alvenaria tradicional, jA& que tem menor volume de residuos e com
menos consumo de carbono para sua fabricacdo. O volume menor de residuos
também é fator importante para os custos das obras, quanto menor os residuos
menores 0s gastos, no entanto qualquer método inovador de construcéo na regido
de Ipora tem certa resisténcia para ser inserido devido a cultura de se construir
apenas com alvenaria.

Portanto € preciso trazer a publico cada vez mais discussbes sobre
inovacdes tecnoldgicas para que a sociedade possa perceber que pode se construir
com outros métodos tao eficazes quanto o tradicional gerando menos impactos ao
meio ambiente, realizando seminarios, palestras, encontros e até amostras técnicas

em universidades.
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ANEXO

Questionério aplicado para profissionais da area civil.

1 — Tipo de profissional?

Pedreiro/ Engenheiro/ Servente/ Construtor / Outro.
2 — Vocé conhece o método?

3 — Ja executou alguma obra com este método?

4 — Jateve contato com empresas que trabalham com EPS?
5 — Vocé construiria uma casa com EPS?

6 — Na sua opinido, qual maior empecilho para a utilizacéo

do poliestireno expandido?

7 — Na sua opinido, o método construtivo € viavel

tecnicamente (estrutura, conforto)?
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