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INFLUENCIA DAS SUBSTANCIAS QUIMICAS AUXILIARES NO TRATAMENTO
ENDODONTICO

INFLUENCE OF AUXILIARY CHEMICAL SUBSTANCES IN ENDODONTIC TREATMENT

DANIELA DE SOUZA SOARES CARVALHAES MEDEIROS!
ARICIA RODRIGUES COSTA SANTOS?
CLAUDIA RIBEIRO DE LIMA3

RESUMO

O presente artigo tem como objetivo analisar e discutir as principais contribuigoes
cientificas acerca do uso de substancias quimicas auxiliares no tratamento
endoddntico. Para compreender esse procedimento o presente estudo baseou-se
em uma revis&o bibliografica, abrangendo materiais como artigos, livros, revistas e
monografias pesquisadas, com o intuito de gerar reflexdes significativas sobre o
tema. O tratamento endoddntico, essencial para a manutengdo de dentes
comprometidos por infecgdes e necrose pulpar, depende de uma abordagem
minuciosa de desinfecgdo e preparo do canal radicular para garantir o sucesso
terapéutico. Neste contexto, as substincias quimicas auxiliares desempenham um
papel central, promovendo a limpeza e a descontaminagéo dos canais, além de
remover tecidos necrosados e micro-organismos resistentes ao tratamento mecanico.
Este artigo analisa as bases cientificas das substéncias quimicas auxiliares no
tratamento endodéntico, destacando suas caracteristicas, beneficios, limitagdes e
aspectos praticos, como toxicidade periapical e desafios em areas de dificil acesso.
A escolha criteriosa e 0 manejo adequado das substancias quimicas auxiliares séo
essenciais para maximizar a eficacia e minimizar os riscos no tratamento
endodontico. Este estudo destaca a relevancia da pesquisa continua para embasar
a escolha desses agentes, promovendo tratamentos mais eficazes, melhores taxas
de sucesso e maior bem-estar dos pacientes.

Palavras-chave: Contribuigées. Tratamento. Reflexdes.
ABSTRACT

This article aims to analyze and discuss the main scientific contributions regarding
the use of auxiliary chemical substances in endodontic treatment. To understand this
procedure, this study was based on a bibliographic review, covering materials such
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as articles, books, magazines and researched monographs, with the aim of
generating significant reflections on the subject. Endodontic treatment, essential for
the maintenance of teeth compromised by infections and pulp necrosis, depends on
a thorough approach to disinfection and preparation of the root canal to ensure
therapeutic success. In this context, auxiliary chemical substances play a central role,
promoting the cleaning and decontamination of the canals, in addition to removing
necrotic tissues and microorganisms resistant to mechanical treatment. This article
analyzes the scientific bases of auxiliary chemical substances in endodontic
treatment, highlighting their characteristics, benefits, limitations and practical aspects,
such as periapical toxicity and challenges in areas of difficult access. Careful
selection and proper management of auxiliary chemical substances are essential to
maximize efficacy and minimize risks in endodontic treatment. This study highlights
the importance of ongoing research to support the selection of these agents,
promoting more effective treatments, better success rates, and greater patient well-
being.

Keywords: Contributions. Treatment. Reflections.

1 INTRODUGAO

O ftratamento endodéntico, ou terapia de canal, € um procedimento
odontologico complexo e multifatorial, essencial para a eliminagdo de agentes
infecciosos e a descontaminagdo completa dos canais radiculares, possibilitando
seu selamento adequado. Dadas as complexidades anatomicas e as condigbes
clinicas que frequentemente envolvem inflamagéo, infecgdo ou necrose, o uso de
substancias quimicas auxiliares tornou-se indispensavel para o sucesso do
tratamento. Essas substincias desempenham um papel decisivo na limpeza e
desinfecgdo dos canais, criando um ambiente estéril e adequado para o selamento
hermético, fator determinante para o éxito do procedimento (Almeida et al, 2020).

O emprego dessas substéncias decorre da necessidade de otimizar a
remogao de tecido pulpar necrosado, detritos e microrganismos, especialmente em
sistemas de canais radiculares com caracteristicas anatémicas complexas que
dificultam o alcance de instrumentos convencionais. As peculiaridades estruturais
dos canais, associadas a variabilidade microbioldgica e a presenga de areas de
dificil acesso, representam desafios significativos. Por isso, € essencial utilizar
substancias com propriedades antimicrobianas, capacidade de dissolugéo de tecidos
e neutralizagdo de toxinas bacterianas para garantir uma descontaminagéo eficaz

(Hassan et al, 2023).
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Entre as substancias mais empregadas no tratamento endodéntico,
destacam-se o hipoclorito de sédio, amplamente reconhecido por sua potente acao
antimicrobiana e capacidade de dissolver matéria organica; a clorexidina, conhecida
por suas propriedades bactericidas e de substantividade; e o EDTA, eficaz na
remogéo da smear layer e na exposigdo dos tubulos dentinérios, favorecendo a
adesé&o do material obturador (Vivacqua, 2023).

Essas substancias, portanto, sdo fundamentais para o sucesso do tratamento,
promovendo um ambiente otimizado para a obturagdo e a longevidade da terapia
endoddntica. Mediante a esse pressuposto questiona-se: Como as propriedades das
substancias quimicas auxiliares influenciam a eficacia do tratamento endodéntico na

descontaminagéo dos canais radiculares e no sucesso do selamento hermético?

2 A fundamentagdo das substancias quimicas auxiliares no
tratamento endodéntico

O tratamento endoddntico é uma préatica essencial na preservagédo da saude
dental, pois visa a eliminagdo da infecgdo no sistema de canais radiculares,
permitindo a manutengdo do dente funcional na cavidade oral. A execugéo correta
desse procedimento é fundamental para evitar complicagdes como dor persistente,
abscessos e até mesmo a perda do dente, o que pode ter impactos significativos na
qualidade de vida do paciente (Torabinejad, 2020).

A base do sucesso do tratamento endoddntico esta na completa remogéo de
microrganismos e tecidos necrosados do sistema de canais radiculares. Estudos
recentes demonstram que a eficadcia da limpeza e desinfecgdo dos canais é
importante para evitar a reinfecg@o e garantir a longevidade do tratamento (Ng et al,
2019). O uso de técnicas modernas de instrumentagéo e a aplicagéo de substancias
quimicas auxiliares, como o hipoclorito de sddio e o EDTA, s&o praticas
indispensaveis para a eliminagdo de biofilmes bacterianos e a remogéo da smear
layer, que pode impedir a adeséo dos materiais de obturagéo (Silva, 2017; Teixeira
et al, 2020).

Segundo Peters (2018) além da limpeza, a obturagéo precisa dos canais €
outro aspecto critico no tratamento endodéntico. A obturagéo inadequada pode levar
a infiltragdo de fluidos e & entrada de microrganismos, resultando em falhas
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terapéuticas e possiveis retratamentos. De acordo com o autor acima supracitado
por isso, o preenchimento hermético do canal radicular com materiais adequados,
como o cimento endoddntico e a gutta-percha, é essencial para selar completamente
o sistema de canais e impedir a reinfecg3o.

A evolugéo das técnicas endoddnticas, incluindo a utilizagdo de microscopia
operatéria, instrumentagdo rotatoria e sistemas de obturagdo avangados, tem
contribuido significativamente para o aumento das taxas de sucesso do tratamento.
Essas inovagdes tecnolégicas permitem uma visdo mais detalhada do sistema de
canais, uma modelagem mais precisa e uma obturagdo mais eficaz, minimizando o
risco de erros e aumentando a longevidade do dente tratado (Torabinejad, 2020).

E importante destacar que o tratamento endodéntico correto ndao apenas
preserva o dente afetado, mas também mantém a integridade da arcada dentéria e a
estética do sorriso, fatores que impactam diretamente a autoestima e o bem-estar do
paciente. Assim, a pratica endoddntica baseada em evidéncias, aliada ao uso de
tecnologias avangadas e materiais de alta qualidade, é fundamental para assegurar
o melhor prognéstico possivel para os pacientes (Torabinejad, 2020).

A limpeza do sistema de canais radiculares (SCR) é fundamental para o
sucesso do tratamento endoddntico, pois envolve a remogao de irritantes, como
microrganismos, seus subprodutos e tecido pulpar, seja ele vivo ou necrosado. Essa
eliminag&o é importante para promover o reparo dos tecidos perirradiculares. Para
potencializar a eficacia desse processo, sdo utilizadas substancias quimicas que
possuem propriedades fisicas e quimicas adequadas, garantindo uma desinfec¢do
profunda e auxiliando na preparagéo dos canais para a obturagao final (Siqueira e
Régas, 2020).

Peters (2018) enfatiza que a complexidade anatémica do sistema de canais
radiculares (SCR) representa um desafio significativo durante o preparo quimico-
cirrgico, uma vez que cerca de 50% das paredes dos canais ndo s3o
instrumentadas de forma adequada. Essa limitagéo ressalta a importancia de
complementar o preparo com uma irrigagéo eficiente, utilizando substancias
quimicas apropriadas. A irrigagdo potencializa a assepsia dos canais, garantindo
uma desinfecgdo mais completa e reduzindo o risco de falhas no tratamento
endoddntico.

O tratamento endodéntico, comumente conhecido como tratamento de canal,

é um procedimento odontolégico destinado a remover infecgdes da polpa dentéria e
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preservar o dente comprometido. A eficacia desse tratamento esta diretamente
relacionada a eliminagdo completa de microrganismos e residuos organicos
presentes no complexo sistema de canais radiculares. Nesse contexto, as
substancias quimicas auxiliares tém um papel determinante, contribuindo
significativamente para a desinfecgéo eficaz do canal e, consequentemente, para o
sucesso do procedimento (Miranda, Silva, 2024).

De acordo com Miranda e Silva (2024), no campo da endodontia, o uso de
substéncias quimicas auxiliares ¢ indispensavel para alcangar um tratamento seguro
e eficaz. A limpeza e a desinfecgdo dos canais radiculares representam etapas
cruciais para a eliminagdo de patdgenos e tecidos necrosados, prevenindo a
reinfeccdo e promovendo a longevidade do dente tratado. Para garantir esses
resultados, a escolha das substancias quimicas deve ser criteriosa, levando em
considerag&o sua capacidade antimicrobiana, seguranga bioldgica e compatibilidade
com os tecidos dentais.

Entre as substancias mais amplamente utilizadas na endodontia, destaca-se o
hipoclorito de sddio, reconhecido por sua potente agéo antimicrobiana e excepcional
capacidade de dissolver tecidos organicos. Sua eficadcia tem sido amplamente
validada por estudos cientificos, consolidando-o como um agente essencial no
combate a microrganismos resistentes e na promogdo de um ambiente livre de
contaminagdes no sistema de canais radiculares (Miranda e Silva, 2024). Além disso,
o hipoclorito de sddio é eficiente na dissolugdo de tecidos necréticos, o que facilita a
remogdo completa de detritos durante o tratamento (Silva 2017). O hipoclorito de
sédio é amplamente reconhecido por sua eficacia na eliminagdo de microrganismos
patogénicos, destacando-se pela sua agao contra o Enterococcus faecalis, um dos
principais agentes associados a infec¢des persistentes nos canais radiculares. Além
disso, sua notével capacidade de dissolver tecidos necrosados o torna indispensavel
no tratamento endodéntico (Miranda e Silva, 2024). Outro agente amplamente
utilizado é a clorexidina, que, apesar de ndo ter a mesma capacidade de dissolugéo
tecidual do hipoclorito de sédio, oferece um efeito antimicrobiano residual, sendo
particularmente eficaz na eliminacdo de biofilmes bacterianos. Este efeito
prolongado é particularmente Util em retratamentos endodénticos, onde a
erradicagdo de microrganismos resistentes pode ser mais desafiadora (Siqueira,
Régas, 2020). Quando essas substancias sdo combinadas com o EDTA, que é
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responsavel por remover a smear layer, o tratamento endoddntico torna-se mais
eficaz, aumentando as chances de sucesso a longo prazo (Teixeira, 2020).

Substancias quimicas auxiliares, ou irrigantes, s@o solugdes usadas durante o
preparo do canal radicular para remover detritos orgénicos e inorgénicos, promover
a prevenc&o de infecgGes persistentes, desinfetar o canal e facilitar a instrumentagao.
Entre as substéncias mais comumente utilizadas estdo o hipoclorito de sédio
(NaOCl), a clorexidina e o EDTA (4cido etilenodiamino tetra-acético). O hipoclorito
de sddio destaca-se como uma substancia essencial na endodontia devido & sua
notavel capacidade de dissolver matéria organica e & potente agéo antimicrobiana.
Sua eficacia abrange uma ampla variedade de microrganismos patogénicos
frequentemente encontrados nos canais radiculares, torando-o indispensavel para
o sucesso do tratamento endoddntico (Miranda e Silva, 2024). Sua ag&o € essencial
para a redugdo da carga microbiana e para a remogdo de tecidos necroticos,
contribuindo significativamente para o sucesso do tratamento endoddntico.

A clorexidina, por sua vez, é uma substancia com propriedades
antimicrobianas, frequentemente utilizada como irrigante ou medicag&o intracanal
em concentragdes de 0,12% a 2%. A clorexidina é especialmente eficaz contra
bactérias gram-positivas, como o Enterococcus faecalis, que esta associado a falha
endoddntica. Estudos recentes indicam que a clorexidina, apesar de sua eficacia,
ndo possui a capacidade de dissolver materia organica, sendo frequentemente
usada em combinagdo com outros irrigantes (Silva et al, 2017).

E importante destacar que a combinagédo de diferentes substancias quimicas
auxiliares, cada uma com suas propriedades especificas, potencializa os resultados
do tratamento endodontico. A sequéncia de uso dessas substancias deve ser
cuidadosamente planejada pelo endodontista, levando em consideragdo as
particularidades de cada caso clinico. A pesquisa continua na érea tem
impulsionado o desenvolvimento de novas substancias e técnicas de irrigagao, como
ultrassénica e o uso de irrigantes com agdo antibiofiime, que tém

a ativagao
mostrado resultados promissores na melhoria da desinfecgdo dos canais radiculares

(Siqueira, 2018).
O EDTA é utilizado principalmente para remover a smear layer, uma camada

composta por restos organicos e inorgénicos que se forma nas paredes do canal

radicular durante o
para garantir que 0S irriga

preparo mecanico. A remogao da smear layer é fundamental
ntes possam penetrar adequadamente nos tubulos
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dentinérios e para promover a adesdo dos materiais obturadores ao canal radicular
(Teixeira, 2020). O uso de EDTA em combinag&o com hipoclorito de sédio é uma
pratica comum para garantir uma limpeza mais eficaz do sistema de canais
radiculares. “Os canais radiculares sé@o sistemas complexos dentro do dente que
abrigam a polpa dentaria e, quando infectados, podem levar a sérias complicagdes
se nao tratados adequadamente” (Siqueira, Ré¢as, 2020, p. 132).

A limpeza e esterilizagdo dos canais radiculares sdo fundamentais para o
sucesso do tratamento endodéntico. Estudos recentes ressaltam que a variagéo
anatdmica dos canais pode ser significativa entre diferentes dentes, o que demanda
técnicas de instrumentagéo e irrigagdo personalizadas para garantir a completa
remogdo de detritos e microrganismos (Siqueira, Rogas, 2020). Alem disso, uma
obturagdo precisa dos canais é vital para prevenir infitragbes que possam
comprometer a eficacia do tratamento (Peters, 2018).

E importante destacar que o uso inadequado ou o excesso dessas
substancias pode resultar em efeitos adversos, como a extruséo do hipoclorito de
sodio para além do épice radicular, causando lesdes nos tecidos periapicais.
Portanto, a escolha das substancias quimicas auxiliares, suas concentragoes e a
técnica de irrigagdo devem ser cuidadosamente planejadas de acordo com as
caracteristicas do caso clinico (Peters, 2018,).

A continua pesquisa e desenvolvimento de novas substancias quimicas e
técnicas de irrigagéo visa otimizar o tratamento endoddntico, aumentando a taxa de
sucesso e a longevidade dos dentes tratados. Recentes inovagdes incluem o uso de
solugdes irrigantes ativadas por ultrassom e lasers, que tém demonstrado melhorar
a penetragdo das substancias quimicas nos tubulos dentinarios e a remogéo de
residuos (Siqueira, 2018). Assim, a existéncia e a evolugdo das substéncias
quimicas auxiliares sdo pilares fundamentais para o sucesso da endodontia
moderna. “O tratamento endodoéntico € essencial para a preservagao de dentes que,
de outra forma, poderiam ser perdidos devido a infecgdes ou inflamagGes na polpa
dentaria”. (Ng, et al, 2019, p. 144).

A preponderancia do tratamento endodontico estd na sua capacidade de
eliminar microrganismos e tecidos necrosados do sistema de canais radiculares,
prevenindo a disseminagéo de infecgdes para os tecidos perirradiculares. Pesquisas
recentes sobre a temética indicam que o sucesso desse tratamento esta fortemente
associado & eficacia da limpeza e desinfecgéo dos canais, além de uma obturagéo
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precisa, o que é fundamental para evitar reinfecgdes e garantir a longevidade do
dente tratado (Ng et al, 2019). A incorporagéo de técnicas avangadas e substancias
quimicas eficazes tem mostrado resultados promissores na melhoria dos indices de
sucesso (Torabinejad, 2020).

A eficacia do tratamento endodédntico depende da completa eliminaggo de
microrganismos e tecidos necrosados dos canais radiculares, prevenindo a
disseminagdo de infecgdes para os tecidos perirradiculares. Estudos recentes
reforcam que o sucesso desse tratamento estd intimamente ligado a eficiéncia na
limpeza e desinfecgdo dos canais, bem como a uma obturagdo precisa, fatores
essenciais para evitar reinfecgdes e assegurar a longevidade do dente tratado (Ng et
al, 2011).

A incorporagédo de técnicas avangadas e substancias quimicas eficazes tem
mostrado resultados promissores na melhoria dos indices de sucesso. Por exemplo,
0 uso de hipoclorito de sédio como irrigante principal, devido & sua potente agéo
antimicrobiana e capacidade de dissolver matéria organica, tem sido amplamente
recomendado. Além disso, a utilizagdo de EDTA para remover a smear layer e expor
os tubulos dentinarios facilita a adesdo do material obturador, contribuindo para um
selamento mais eficaz.

A adogéo de técnicas como a ativagdo ultrassonica passiva e a irrigagdo
din@mica manual também tem demonstrado melhorias significativas na desinfecgdo
dos canais radiculares, aumentando a taxa de sucesso do tratamento endodéntico.
Essas abordagens permitem uma melhor penetragdo dos irrigantes em areas de
dificil acesso, otimizando a remogao de detritos e microrganismos (Hori, 2021).

A combinagdo de substancias quimicas auxiliares eficazes e técnicas
avancadas de desinfecgdo é fundamental para o sucesso do tratamento endodéntico,
garantindo a eliminagédo completa de agentes infecciosos e a preservagdo da saude
perirradicular (Olcay, 2019).

Portanto, as substancias quimicas auxiliares sdo essenciais para o sucesso
do tratamento endoddntico. Elas ndo apenas eliminam microrganismos e facilitam a
instrumentagdo dos canais, mas também previnem complicagdes futuras,
assegurando a integridade e a funcionalidade do dente tratado. A correta utilizagao
de substancias quimicas auxiliares ndo apenas melhora a eficiéncia da limpeza e
desinfecgdo, mas também impacta diretamente na qualidade da obturagao do canal
radicular, que ¢ vital para evitar a infiltragéo e reinfecgao (Peters, 2018). A escolha
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criteriosa e o manejo adequado dessas substancias s&o essenciais para garantir o
sucesso do tratamento endoddntico e a preservagéo da salde dentdria.

2.1Tipos e propriedades das substincias quimicas auxiliares: uma abordagem
comparativa

O tratamento endodéntico tem como objetivo principal a limpeza e a
desinfeccdo do sistema de canais radiculares, eliminando microrganismos e
resfduos organicos que possam comprometer a saude dentaria. Para alcangar esse
objetivo, ¢ fundamental o uso de substancias quimicas auxiliares que
complementam a ag&o dos instrumentos mecanicos durante o preparo do canal.
Neste contexto, é relevante discutir as propriedades e os tipos mais comuns dessas
substancias, considerando suas aplicagdes e limitagdes clinicas (Pelarin, 2018).

As substancias quimicas auxiliares desempenham um papel fundamental no
tratamento endodéntico, contribuindo para a limpeza, desinfecgdo e preparo
adequado do sistema de canais radiculares. Suas propriedades quimicas e
bioldgicas sdo preponderantes para o sucesso do tratamento, uma vez que atuam
em areas que os instrumentos mecénicos ndo conseguem alcangar. Este texto
elucida sobre as principais propriedades dessas substancias, com énfase em seu
papel no combate a patégenos, remogéo de residuos e otimizagdo das condig¢des
para a obturagao final (Siqueira, 2018).

Uma das principais propriedades das substancias quimicas auxiliares é a
capacidade antimicrobiana. O objetivo principal é eliminar bactérias e fungos
presentes nos canais radiculares infectados. O hipoclorito de sddio, por exemplo, é
amplamente utilizado por sua potente ag@o bactericida e virucida. Estudos
demonstram que essa substancia, em concentragdes que variam de 0,5% a 5,25%,
é eficaz na eliminagéo de microrganismos patogénicos devido & liberagdo de cloro
ativo, que oxida componentes celulares essenciais das bactérias, levando & sua
destruicdo  (Almeida et al, 2020).

O hipoclorito de sodio € uma das substancias mais utilizadas em endodontia,
especialmente devido & sua potente agdo antimicrobiana e capacidade de
dissolugdo de matéria orgénica. Essa substancia atua na eliminagso de bactérias e
na dissolugéo de tecidos necrosados, mas seu uso deve ser cuidadoso, pois pode

causar irritagéo aos tecidos periapicais e ser toxica se extravasada para além do
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canal radicular  (Pelarin et al, 2018). Além disso, o hipoclorito de sddio possui a
desvantagem de nZo remover completamente a smear layer, uma camada de
detritos que pode dificultar a agdo de medicamentos intracanais e a adesdo de
materiais obturadores. “O hipoclorito de sédio é fundamental na endodontia devido
as suas propriedades antimicrobianas e capacidade de dissolugdo de tecido
organico, sendo considerado o irrigante mais eficaz na eliminagéo de biofilmes e na
descontaminagéo dos canais radiculares” (Liu et al., 2010, p. 631)

Além do hipoclorito de sddio, a clorexidina também & amplamente utilizada
por suas propriedades antimicrobianas. Ela possui um amplo espectro de agdo,
incluindo bactérias Gram-positivas, Gram-negativas e fungos. A clorexidina € capaz
de se ligar & parede celular bacteriana e interferir na sua permeabilidade, causando
a morte do microrganismo. Outra vantagem significativa ¢ sua substantividade, ou
seja, a capacidade de se ligar as estruturas dentarias e liberar a substéncia ativa de
maneira prolongada, o que prolonga seu efeito antimicrobiano mesmo apés a
imigagcdo  (Mesquita et al, 2023).

A clorexidina é outra substincia bastante empregada em endodontia,
destacando-se por sua agdo antimicrobiana de amplo espectro e sua
substantividade, ou seja, a capacidade de se ligar & superficie dentinaria e liberar a
substancia ativa de maneira prolongada (Pelarin et al, 2018). No entanto, a
clorexidina apresenta uma limitagéo importante: ao contrario do hipoclorito de sédio,
ela ndo possui a capacidade de dissolver matéria organica, sendo utilizada
principalmente como irrigante complementar. Em geral, a clorexidina é indicada em
concentragoes de 0,12% a 2% e pode ser combinada com outros irrigantes para
melhorar sua eficacia clinica (Mesquita et al, 2023).

Pelarin et al ressalta que (2018) além de serem antimicrobianas, algumas
substancias quimicas auxiliares possuem propriedades solventes que facilitam a
remogdo de matéria orgénica do sistema de canais radiculares. O hipoclorito de
sddio, por exemplo, é eficaz na dissolugdo de tecidos necrosados e matéria organica,
tornando-o um dos irrigantes mais eficazes para a limpeza do canal. No entanto, seu
efeito é limitado na presenga de smear layer, uma camada de detritos produzida
durante o preparo mecanico, que pode impedir a penetragéo do irrigante em areas
mais profundas.

Os autores acima citados ainda complementam que o EDTA (acido
etilenodiaminotetracético) € outra substancia com propriedades solventes




AAAAAAADM R R RR AR A U R R R R R R R R R N R R RN R N AR L L

13

especificas. Ele é um agente quelante que remove a smear layer, expondo os
tibulos dentin4rios e permitindo uma melhor agéo de substancias antimicrobianas e
de medicamentos intracanais. A sua capacidade de desmineralizagio é
especialmente Gtil na remogéo de detritos inorgénicos, complementando a agéo do
hipoclorito de sddio. “A escolha de substincias quimicas auxiliares com
propriedades solventes especificas é fundamental no tratamento endodéntico, pois
contribuem para a limpeza e desinfecdo eficientes dos canais radiculares,
removendo restos pulpares e biofilmes bacterianos” (Carvalho et al, 2021, p. 58).

Mesquita et al (2023) elucida que a concentragdo do EDTA usualmente
empregada e de 17%, e ele atua como agente quelante, removendo minerais da
dentina e promovendo a desmineralizag&o superficial. O uso de EDTA, no entanto,
deve ser equilibrado com outras substdncias para evitar o excesso de
desmineralizagdo, o que poderia enfraquecer a estrutura do dente.

As propriedades lubrificantes das substancias quimicas auxiliares s&o
essenciais para facilitar o preparo mecanico do canal radicular. O uso de solugdes
irrigadoras com propriedades lubrificantes, como as que contém EDTA, reduz a
friccdo entre os instrumentos endoddnticos e as paredes do canal, prevenindo o
desgaste excessivo dos instrumentos e minimizando o risco de fratura do canal
(Pelarin et al, 2018). A lubrificagdo também melhora a remogdo de raspas
dentinarias durante a instrumentagéo, reduzindo o risco de obstrugéo do canal.

O EDTA ¢é amplamente reconhecido por suas propriedades quelantes,
especialmente na odontologia, onde desempenha um papel importante na remogao
de fons calcio da dentina. Essa capacidade de amolecer temporariamente a dentina
facilita a agdo mecénica dos instrumentos e promove a limpeza dos tubulos
dentindrios, aspectos essenciais para a eficacia do tratamento endoddntico. Estudos
indicam que a aplicagdo do EDTA apds a irrigagdo com hipoclorito de sédio é eficaz
na remogdo da smear layer, o que melhora a penetragdo de substancias
antimicrobianas nos canais radiculares  (Giordano et al, 2023). A combinag&o de
EDTA com hipoclorito de sédio tem demonstrado melhorar significativamente a
limpeza das paredes dentinérias, mantendo as entradas dos tubulos abertas e
permitindo uma agéo antimicrobiana mais eficaz . Além disso, a ativagao
ultrassénica do EDTA tem sido sugerida como uma técnica que aumenta ainda mais
a eficacia da remogéo da smear layer . As propriedades quelantes desempenham
um papel importante na odontologia, especialmente em tratamentos endoddnticos.
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Esses agentes s3o utilizados para remover lons de célcio da dentina, facilitando a
limpeza dos tubulos dentinarios e promovendo a eficdcia dos tratamentos. Além
disso, a remogso da smear layer é essencial para garantir uma melhor penetragéo
de substéncias antimicrobianas, contribuindo para o sucesso do tratamento
endodéntico (Mikheikina et al., 2023)

O peréxido de hidrogénio, embora menos utilizado em comparagdao com o
hipoclorito de sddio e a clorexidina, possui propriedades efervescentes que sao Uteis
na remogao de detritos. Sua decomposigio em agua e oxigénio gera bolhas que
auxiliam na desobstrugdo de canais e na remog&o de particulas residuais. Entretanto,
seu uso deve ser feito com cautela devido ao risco de causar bolhas de ar nos
tecidos periapicais, o que pode resultar em complicagdes clinicas. O peroxido de
hidrogénio (H,O,) é amplamente utilizado na odontologia, principalmente devido as
suas propriedades branqueadoras e antimicrobianas. Comumente, concentragdes
de 3% a 40% sdo empregadas para procedimentos de clareamento dental, onde
atua como agente oxidante que remove manchas e descoloragbes dos dentes. A
eficacia do peréxido de hidrogénio no clareamento é aumentada quando associado a
técnicas de luz LED, o que potencializa a penetragso e a agdo do agente nos tecidos
dentais (Soares et al, 2014).

O sucesso do tratamento endodontico depende da escolha adequada das
substancias quimicas auxiliares, de acordo com suas propriedades e a fase do
tratamento. A combinagdo dessas substdncias pode potencializar os efeitos
desejados, promovendo uma desinfeccdo mais eficaz, remogdo de residuos e
preparo adequado para a obturagéo final. A pesquisa e o desenvolvimento continuo
de novos agentes e combinagdes s&o fundamentais para superar as limitagoes
atuais e aprimorar os resultados clinicos. Lyros et al, (2023, p. 1275) “As
substancias quimicas auxiliares desempenham um papel decisivo no tratamento
ortodontia, pois influenciam a movimentagdo dental ao afetar o remodelamento
0sseo e a resposta do tecido periodontal”.

Lyros et al, (2023) afirma que a escolha adequada das substéancias quimicas
auxiliares depende das necessidades clinicas especificas de cada caso e da fase do
tratamento endoddntico em que seréo aplicadas. A combinagdo de diferentes
irigantes e a correta sequéncia de uso podem maximizar os resultados do
tratamento, promovendo uma limpeza mais eficaz e reduzindo as chances de
insucesso endoddntico.
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2.2 Eficacia clinica e desafios no uso de substéncias quimicas auxiliares no
tratamento endodéntico

O uso de substancias quimicas auxiliares no tratamento endoddntico é
amplamente aceito como parte fundamental para a realizagio de procedimentos
eficazes e seguros. A terapia endodéntica visa a desinfecgdao completa do sistema
de canais radiculares, garantindo a eliminagdo de microrganismos e residuos
organicos que possam comprometer a saude dental a longo prazo. Dentro desse
contexto, as substéncias quimicas sdo utilizadas principalmente durante o preparo
quimico-mecanico, auxiliando na limpeza e desinfecgdo dos canais radiculares.
Contudo, apesar de sua efic4cia clinica, esses agentes também apresentam
desafios relacionados a biocompatibilidade, toxicidade e resisténcia microbiana
(Almeida, 2020).

As substéncias quimicas auxiliares sdo empregadas durante o preparo
biomecanico dos canais radiculares, com o objetivo de auxiliar na remogéo de tecido
necrético, detritos e micro-organismos. Entre as substancias mais utilizadas, o
hipoclorito de sédio (NaOCI) destaca-se por sua agdo antimicrobiana, dissolugéo de
tecido orgénico e capacidade de eliminar biofilmes dentais. Estudos demonstram
que o NaOCl, na concentragéo de 1% a 5,25%, é altamente eficaz na eliminagdo de
bactérias anaerobias presentes nos canais radiculares, como Enterococcus faecalis,
frequentemente associadas a infecgbes persistentes (Bystrom et al, 1985; Siqueira
et al, 1997). Segundo Cohen et al, (2020, p. 234): “As substancias quimicas
auxiliares, como o hipoclorito de sédio e o EDTA, sdo fundamentais para a eficécia
clinica no tratamento endoddntico, atuando na remogédo de micro-organismos e
tecidos necrosados, além de melhorar a limpeza dos canais radiculares”.

O EDTA é eficaz na eliminagdo de detritos inorgénicos e facilita a acédo
antimicrobiana de outras substéncias, otimizando a limpeza radicular (Torabinejad et
al, 2003). Além desses, o clorexidina tem sido utilizada como substéncia irrigadora
por apresentar um amplo espectro de agéo antimicrobiana e maior substantividade,
ou seja, uma ag&o prolongada dentro dos canais (Gomes et al, 2001). A clorexidina,
no entanto, n&o apresenta a capacidade de dissolver tecido necrético, sendo usada
em combinag&o com o hipoclorito de sddio ou como irrigante final (Teixeira, 2020).
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Embora essas substancias sejam eficazes, ha uma série de desafios clinicos
pertinentes ao seu uso, que devem ser considerados pelos profissionais da
endodontia. O hipoclorito de sédio, por exemplo, é uma substancia altamente
caustica, que, se extravasada para os tecidos periapicais, pode causar reagdes
adversas graves, como necrose dos tecidos, dor intensa e edema. A seguranga no
manuseio e a técnica precisa séo essenciais para minimizar esses riscos. Cohen et
al., (2006, p. 245) ainda complementa que: “O uso de substancias quimicas
auxiliares no tratamento endoddntico, como o hipoclorito de sédio, pode representar
riscos significativos, incluindo necrose dos tecidos e dor intensa, caso ocorra
extravasamento para além do canal radicular”.

Outro desafio envolve a toxicidade das substancias. O uso prolongado de
solugbes irrigadoras com altas concentragées de NaOCI pode ser prejudicial ao
tecido vital e causar iritagdo periapical. Além disso, a resisténcia microbiana
também tem sido um fator de preocupagdo. Alguns estudos indicam que certas
espécies bacterianas, como o Enterococcus faecalis, podem desenvolver resisténcia
ao NaOCI quando expostas repetidamente, exigindo o uso de agentes adicionais
para garantir a eliminagdo microbiana completa (Sundqvist et al, 1998).

Torabinejad et al, (2003, p. 172) esclarece ainda que: “As substancias
quimicas auxiliares, como o hipoclorito de sédio em concentragdes elevadas, podem
apresentar toxicidade significativa, causando imritagdo e danos aos tecidos
periapicais se utilizadas de forma inadequada ou por tempo prolongado”. Um dos
principais desafios no uso de substéncias quimicas auxiliares é sua toxicidade,
especialmente em concentragdes elevadas.

O hipoclorito de sddio (NaOCI), o irrigante mais comumente utilizado em
tratamentos endodonticos, apresenta forte agdo antimicrobiana e é capaz de
dissolver tecidos organicos. No entanto, em casos de extravasamento para além do
canal radicular, o NaOCI pode causar lesdes graves nos tecidos periapicais, como
necrose, edema e dor intensa (Cohen et al, 2020). Esse risco exige uma aplicagao
cuidadosa e rigorosa por parte do endodontista, utilizando técnicas de irrigagéao
seguras para evitar complicagdes.

O uso de substdncias quimicas auxiliares no tratamento endodéntico ¢
preponderante para a desinfecgdo dos canais radiculares, auxiliando na remogao de

microrganismos, tecidos necréticos e debris. Apesar da eficacia comprovada dessas
substancias, seu uso apresenta desafios significativos que precisam ser
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cuidadosamente considerados pelos profissionais. Esses desafios envolvem desde
questdes relacionadas a toxicidade até & resisténcia microbiana e interagdes
quimicas indesejaveis (Torabinejad, 2020).

Por outro lado, o EDTA, embora eficaz na remogéo da smear layer, pode
provocar a desmineralizagdo excessiva da dentina quando usado em concentragdes
inadequadas ou por periodos prolongados. Isso pode comprometer a resisténcia
estrutural do dente, aumentando o risco de fraturas radiculares apds o tratamento
endoddntico (Calt, Serper, 2002). Ha que se ressaltar ainda que o uso do EDTA,
pode enfraquecer a estrutura dental, aumentando o risco de fraturas ap6s o
tratamento (Calt, Serper, 2002). Portanto, o uso de EDTA deve ser controlado, e sua
aplicagéo precisa ser feita de forma criteriosa.

Outro desafio importante esta relacionado a resisténcia microbiana. Embora o
NaOCI seja altamente eficaz contra a maioria dos patégenos encontrados no
sistema de canais radiculares, alguns microrganismos, como o Enterococcus
faecalis, ttm demonstrado uma capacidade crescente de resisténcia quando
expostos a concentragdes subétimas ou por tempo insuficiente. Esse fendmeno
pode comprometer a eficacia do tratamento endoddntico, exigindo que os protocolos
de irrigagdo sejam constantemente revisados e otimizados. Para lidar com esse
desafio, o uso de irrigantes auxiliares como a clorexidina tem se mostrado uma
alternativa eficaz. Embora a clorexidina ndo tenha a capacidade de dissolver tecidos,
ela possui agéo antimicrobiana prolongada, sendo atil no controle de infecgdes
resistentes e na prevengéo de recidivas. Ainda assim, sua interagdao com o NaOCI
deve ser evitada, ja que essa combinagédo pode gerar um precipitado téxico que
obstrui os canais radiculares e compromete os tecidos circundantes (Cohen et al,
2020).

Outro desafio relevante € a potencial interagdo quimica entre diferentes
substancias utilizadas durante o tratamento. A mistura de hipoclorito de sédio com
clorexidina, por exemplo, resulta na formagdo de parachloroaniline, um subproduto
que é toxico e pode manchar os dentes, além de comprometer a irrigagéo eficaz dos

canais (Basrani et al, 2007). Dessa forma, é fundamental que os profissionais
estejam cientes das interages quimicas entre os irrigantes e sigam protocolos
adequados para evitar complicagdes durante o tratamento.

Em busca de melhorar a eficacia e reduzir os riscos associados as
substancias quimicas auxiliares, novas tecnologias e substincias estdo sendo
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investigadas. O uso de lasers e técnicas de ativagdo ultrassdnica de irrigantes, por
exemplo, tem demonstrado potencial em aumentar a penetragdo dos agentes nos
tubulos dentinarios e biofilmes, otimizando a desinfec¢do sem aumentar a toxicidade
(Gutarts et al., 2005).

Pesquisas também estdo voltadas para o desenvolvimento de agentes
irrigadores mais biocompativeis, como solugdes a base de fitoterapicos, que
apresentam propriedades antimicrobianas e desinfetantes sem os riscos de
toxicidade presentes nos agentes tradicionais. Estudos com irrigantes & base de
oleo de melaleuca e propolis tém mostrado resultados promissores na desinfecgdo
dos canais radiculares (Gomes et al, 2010).

Salienta-se que o biofilme bacteriano que se forma no interior dos canais
radiculares ¢ um dos maiores desafios no tratamento endodontico. Embora as
substancias quimicas auxiliares como o NaOCI sejam eficazes na destruigdo de
microrganismos livres, elas nem sempre conseguem penetrar de maneira eficiente
nas camadas profundas do biofilme, o que pode permitir que algumas bactérias
sobrevivam e causem reinfecgdes (Siqueira, Lopes, 2021). Esse fato torna
necessario o desenvolvimento de técnicas adicionais, como a ativagcio ultrassonica
dos irrigantes, para melhorar a penetragao e a eficacia das solugdes quimicas.

O uso de substancias quimicas auxiliares no tratamento endodéntico é
essencial para alcangar uma desinfecgdo adequada dos canais radiculares. No
entanto, seu uso também apresenta uma série de desafios, como toxicidade,
resisténcia microbiana, interagdes quimicas indesejaveis e dificuldades na remocao
de biofilmes. Para garantir tratamentos mais eficazes e seguros, os endodontistas
devem adotar protocolos rigorosos e estar atentos &s mais recentes pesquisas e
inovagdes tecnoldgicas que possam mitigar esses problemas (Torabinejad, 2020).

As substancias quimicas auxiliares desempenham um papel fundamental no
sucesso clinico do tratamento endodéntico, especialmente na desinfecgio dos
canais radiculares. No entanto, o uso dessas substancias apresenta desafios
relacionados a biocompatibilidade, toxicidade e resisténcia microbiana, exigindo que
os profissionais estejam atualizados quanto &s melhores praticas e novas
tecnologias. A busca por solugdes mais seguras e eficazes € um campo em
constante evolugdo, com o objetivo de maximizar a eficacia do tratamento e
minimizar os riscos para os pacientes (Torabinejad, 2020).
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3 MATERIAL E METODOS

A presente pesquisa foi conduzida por meio de uma abordagem bibliografica,
envolvendo a andlise criteriosa de artigos cientificos, livros, revistas especializadas e
monografias. O objetivo foi promover reflexdes fundamentadas e aprofundadas
sobre o tema investigado. Para isso, foram consultadas bases de dados cientificas
amplamente reconhecidas, como Scielo, PubMed e Google Scholar, priorizando
publicagdes recentes. Esta estratégia assegurou a contemporaneidade das praticas
e discussdes abordadas, além de garantir a relevancia e a credibilidade das
informagdes analisadas. Os critérios de selegso incluiram a qualidade metodoldgica,
a relevancia tematica e a contribuigdo para o entendimento do problema em quest&o.

No contexto do tratamento endoddntico, a analise focou na identificagéo das
principais  substancias quimicas auxiliares utilizadas, considerando suas
caracteristicas fisico-quimicas, eficiéncia na limpeza e desinfecgdo do sistema de
canais radiculares, e impacto na obtengio de um ambiente microbiologicamente
controlado. Os materiais investigados abordaram aspectos como a capacidade
antimicrobiana, biocompatibilidade, e potencial de remogdo de smear layer dessas
substancias. Especial atengdo foi dada a estudos comparativos e ensaios clinicos
que analisaram a eficacia de solugdes como hipoclorito de sédio, clorexidina, EDTA
e outros irrigantes em diferentes concentragdes e combinagdes.

Além disso, foram incluidas publicagdes que discutem os avangos
tecnolégicos e metodolégicos associados ao uso dessas substéncias, como novas
formulagdes e técnicas de irrigagdo ativada por ultrassom e laser. A abordagem
metodoldgica incluiu a identificagdo de lacunas na literatura, permitindo
compreender as limitagdes e os desafios ainda existentes na aplicagdo dessas
substancias na pratica clinica. Esse panorama contribuiu para a formulagao de

conclusdes baseadas em evidéncias e alinhadas as necessidades atuais da
odontologia endodontica.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
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As substancias quimicas auxiliares desempenham um papel importante no
sucesso do tratamento endoddntico, sendo responsaveis pela limpeza, desinfecgdo
e otimizag&o da remogao de detritos dos canais radiculares. Este estudo revisou as
influéncias dessas substancias no tratamento, enfocando o hipoclorito de sédio
(NaOCl), EDTA e clorexidina. Os resultados indicam que, embora cada uma tenha
vantagens especificas, também existem desafios clinicos importantes relacionados 2
toxicidade, resisténcia microbiana e biocompatibilidade.

Siqueira e Lopes (2021) relatam que a eficacia do tratamento endodéntico
esta diretamente relacionada 2 completa desinfecgdo e preparo dos canais
radiculares. Dentro deste contexto, as substancias guimicas auxiliares exercem um
papel essencial, ndo apenas na irrigagéo e desinfec¢do, mas também na limpeza
mecanica, lubrificagdo, dissolugdo de tecidos necrosados e no controle da
inflamacéo local. A escolha adequada dessas substancias e sua correta aplicagéo
sao fundamentais para o sucesso clinico, especialmente em casos mais complexos,
como canais infectados por microorganismos resistentes, como o Enterococcus
faecalis.

As solugdes de hipoclorito de sédio (NaOCI) continuam a ser as mais
utilizadas por suas propriedades antimicrobianas e capacidade de dissolugdo de
tecidos organicos. Estudos recentes apontam que o uso de hipoclorito de sédio em
concentragdes entre 2,5% e 5,25% ¢ eficaz na redugdo de biofilmes bacterianos,
especialmente em canais radiculares com anatomia complexa e infecgéo persistente
(Dotto, 2021; Zhang et al, 2022). No entanto, sua citotoxicidade em altas
concentragdes e os danos potenciais aos tecidos periapicais sdo uma preocupagao
que tem impulsionado o desenvolvimento de combinagées com outras substancias,
como o EDTA (&cido etilenodiamino tetra-acético) e a clorexidina (CHX), para
equilibrar sua agéo desinfetante com a preservagao dos tecidos (Vidal et al, 2023).

O EDTA, por sua vez, tem uma fungao importante na remog¢ao na camada de
residuos que se forma nas paredes dos canais apds a instrumentagéo mecanica. A
remocgao desta camada é importante para que as substancias quimicas penetrem
profundamente nos tabulos dentindrios e eliminem os microorganismos que ai se
encontram. Estudos recentes indicam que o uso sequencial de hipoclorito de sodio e
EDTA promove uma desinfecgdo mais eficaz, permitindo uma melhor agdo das
substéncias irrigantes no interior dos ttibulos dentinarios (Vidal et al., 2023).
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Hassan et al, (2023) especifica que no que diz respeito a clorexidina essa tem
se destacado por seu efeito residual prolongado e sua capacidade de atuar como
uma substancia antimicrobiana complementar ao hipoclorito de sédio. Ao contréario
deste Ultimo, a CHX nao dissolve tecidos, mas permanece nos tabulos dentinarios
por mais tempo, prolongando a desinfecgdo. A combinagdo de clorexidina com
outras substancias tem sido estudada, e pesquisas apontam que seu uso como
irigante final, ap6s a aplicagdo de hipoclorito de sédio e EDTA, oferece um
ambiente mais seguro e esterilizado para a obturagao.

Alem disso, novos irrigantes, como a solugdo de clorexidina com
nanoparticulas e a solugdo de ozdnio, vém sendo investigados devido as suas
propriedades antimicrobianas melhoradas e menor toxicidade aos tecidos periapicais.
As nanoparticulas de prata e ouro, em especial, tém se mostrado promissoras na
desinfecgdo de canais radiculares infectados, por serem menos toxicas e
oferecerem uma maior penetragdo em areas de dificil acesso (Carvalho et al, 2022).

A correta selegédo e aplicagdo das substancias quimicas auxiliares durante o
tratamento endoddntico tem um impacto direto na previsibilidade do sucesso do
tratamento. Estudos indicam que falhas no processo de irrigagédo e desinfecgao séo
uma das principais causas de tratamentos endodonticos insatisfatérios e
retratamentos (Zhang et al., 2022). Dessa forma, a estruturagdo de protocolos que
combinem solugdes irrigantes com propriedades antimicrobianas, dissolugéo
tecidual e seguranga para os tecidos periapicais € fundamental para garantir a

remogao de residuos e microorganismos.

O aumento do conhecimento sobre os efeitos de diferentes substancias
quimicas em diversas concentragdes e sua combinagdo com técnicas avangadas de
instrumentagdo mecénica, como o uso de sistemas rotatdrios e correspondentes,
tém mostrado melhorias nos indices de sucesso endoddntico. Ainda assim, estudos
recentes apontam que o maior desafio continua sendo a desinfecgdo de areas de
anatomia complexa, como os istmos e ramificagdes laterais do sistema de canais
(Martinez et al, 2023).

Embora o hipoclorito de sodio continue sendo a base da irrigagdo endoddntica,
as novas tendéncias e alternativas que surgem, como as nanoparticulas e o 0zonio,
oferecem promissoras solu¢des para desafios presentes. Essas tecnologias,
combinadas com técnicas ultrassénicas de ativagéo dos irrigantes, ja demonstram
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potencial para superar as limitagdes atuais, como a baixa penetragdo de irrigantes
nas regides mais profundas do sistema de canais (Zhang et al, 2022).

Contudo, o uso de substancias quimicas alternativas deve ser feito com
cautela e baseado em evidéncias cientificas robustas, pois a adaptagdo de novos
produtos no protocolo endoddntico requer um entendimento profundo de suas
propriedades, interagdo com outros materiais e seguranga para os pacientes.

Assim, a estruturagdo de novos protocolos que integrem tanto substancias
quimicas inovadoras quanto praticas instrumentais eficientes oferece uma
perspectiva positiva para a endodontia moderna, destacando-se a necessidade de
estudos clinicos longitudinais para consolidar essas novas abordagens no cotidiano
clinico.

Ha que que se ressaltar ainda que se comparando a eficacia dos trés
principais irrigantes, o NaOCI continua sendo o mais eficaz para a desinfecgéo e a
dissolugéo de tecidos organicos. No entanto, seu potencial de toxicidade exige um
cuidado especial. O EDTA, apesar de ser um excelente removedor da smear layer,
deve ser utilizado de forma controlada para evitar a desmineralizagdo excessiva da
dentina. Ja a clorexidina oferece uma boa agao antimicrobiana com baixa toxicidade,
mas sua incapacidade de dissolver tecido limita seu uso em casos que requerem
uma desinfecgdo completa (Vidal et al, 2023).

A presenga de biofilmes bacterianos nos canais radiculares representa um
desafio significativo para os irrigantes. O Enterococcus faecalis, por exemplo, é uma
bactéria associada a infecgdes endoddnticas resistentes e sua eliminagdo completa
é dificil, mesmo com o uso de hipoclorito de sédio em concentragdes mais altas
(Siqueira, Lopes, 2021). Pesquisas recentes destacam a importancia de combinar
técnicas de irrigagdo, como a irrigagdo passiva ultrassdnica, com a agéo quimica
dos irrigantes para aumentar a eficiéncia na eliminagdo de biofilmes (Gomes et al,
2020).

A selegdo adequada do protocolo de irrigagéo é crucial, pois deve levar em
consideragdo as possiveis interagdes adversas entre os irrigantes. Como destacado,
a combinagéo de hipoclorito de sédio (NaOCI) e clorexidina pode gerar precipitados
toxicos, comprometendo a eficacia do tratamento. Além disso, o uso sequencial de
EDTA seguido de NaOCI pode reduzir a capacidade do hipoclorito na dissolugdo de
tecidos devido a neutralizagdo quimica. Estudos sugerem que, para evitar essas
reagdes indesejadas, é mais seguro realizar a irrigagéo final com NaOCI apés o uso
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de EDTA ou clorexidina, ou ainda utilizar solugdes fisiolégicas entre as substancias
para garantir a integridade do protocolo de desinfec¢éo (Vidal et al, 2023).

Os resultados deste estudo indicam que as substancias quimicas auxiliares
tém uma influéncia critica no sucesso do tratamento endodéntico. O NaOCI continua
sendo o irrigante mais eficaz, especialmente para a dissoluggo de tecidos, mas seu
uso exige atengdo devido a sua toxicidade. O EDTA complementa a agao do NaOCl
ao remover a smear layer, mas sua aplicagdo deve ser controlada para evitar danos
a dentina. A clorexidina, embora limitada em sua capacidade de dissolver tecidos,
oferece uma agdo antimicrobiana duradoura com baixa toxicidade. O principal
desafio € equilibrar a eficicia antimicrobiana com a seguranga dos tecidos
periapicais, considerando a resisténcia microbiana e as interagdes quimicas entre as
substancias. Protocolos que combinam a a¢do mecanica e quimica de forma

controlada s&o essenciais para o sucesso clinico.

5 CONCLUSAO

As substéncias quimicas auxiliares desempenham um papel fundamental no
sucesso do tratamento endoddntico, ndo apenas pela sua capacidade de desinfetar,
mas também por preparar adequadamente os canais radiculares. Agentes como o
hipoclorito de sddio, a clorexidina e o EDTA possuem propriedades especificas que
auxiliam na remogéao de residuos organicos, eliminagdo da smear layer e destruigao
de microrganismos, criando um ambiente adequado para o selamento hermético do
canal. A escolha criteriosa entre essas substdncias, com base em suas
caracteristicas e limitagbes, € essencial para otimizar os resultados clinicos e
aumentar a eficacia do tratamento.

Embora esses agentes sejam eficazes, desafios como a toxicidade nos
tecidos periapicais e as dificuldades de acesso as areas mais complexas da
anatomia dos canais ainda representam obstaculos. Por isso, o manejo controlado e
a selecdo adequada dessas substancias sdo cruciais para minimizar riscos e
garantir a longevidade do tratamento. A continua pesquisa e evolugdo nas
formulagdes dessas substancias, aliadas aos avangos tecnolégicos, prometem
aperfeicoar as praticas endodonticas, aumentando as taxas de sucesso e
promovendo melhores prognésticos para a satide bucal dos pacientes.
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